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Salud y bienestar

El objetivo es “Garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades” porque es importante para la construccion de sociedades
prosperas. A pesar de los importantes avances que se han hecho en los Ultimos anos en la mejora de la salud y el bienestar de las personas, todavia
persisten desigualdades en el acceso a la asistencia sanitaria.

¢ Qué hacemos en Ibermutua?

- Mejorar la eficiencia y reduccion del absentismo laboral en las empresas mutualistas.

- Asistencia sanitaria de Ibermutua. Abarca la atencion inmediata en el momento del accidente, las consultas sucesivas y las posterior rehabilitacion,
prestando los servicios de urgencias médicas, asistencia ambulatoria y hospitalaria y especialidades médico-quirirgicas en todos los centros sanitarios.

- Rehabilitacién: puesta a disposicién de los trabajadores accidentados de las técnicas mas avanzadas en el tratamiento rehabilitador en las distintas lesiones.

- Sistema de Reconocimiento de la Calidad Asistencial: “Acreditacion QH”.

- Hospital de Ibermutua acreditado con la certificacion UNE 179003:2013.

- Politica de Empresa Saludable. Certificacion CUAL-SGES-001. Empresa Saludable.

- Programa Somos Personas para empleados de Ibermutua: comunidad para compartir experiencias que nos ayuden a obtener una mejor salud. Difusion de
recomendaciones y buenas practicas.

saludable. Nutricionista on line.

- Acciones de voluntariado con ONG del ambito de la salud.

- Donaciones de material sanitario desinventariado y/o fungible a ONG sanitarias.

- Informacion especial de la pandemia COVID-19: documentacién, medidas preventivas y buenas practicas, manuales, guias, carteles e infografias y
normativa relacionados con el coronavirus (COVID-19) en el entorno laboral.

- Campana Alimentacién Saludable, con el objetivo de difundir las bases de una alimentacion saludable entre nuestra plantilla. Publicacion de la Guia de alimentacion

Asistencia sanitaria

465.729 498.700

N° de asistencias Total de sesiones con
totales en CP 2021 medios propios de

rehabilitacion y
fisioterapia en 2021

Readaptacion profesional, terapia ocupacional y
asistencia social y psicolégica 2021

7.738 526 494

Sesiones de terapia Pacientes =~ Solicitudes de
ocupacional atendidos/as  asistencia especializada



