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Bienvenida del Presidente del 22 Congreso SETLA

Queridos amigos:

En 2001 trabajando en Murcia como jefe del Servicio de 
COT del Hospital de Ibermutua (también entonces Ibermu-
tuamur) organicé, junto con el Dr. Rafael Mena de ASEPEYO, 

el 1er Congreso de SETLA, que tuvo carácter fundacional.

Este 2023 me despido de mi actividad de las Mutuas de Accidentes de Trabajo 
al jubilarme de la Unidad de Columna del Hospital La Fraternidad-Muprespa te-
niendo el honor de presidir la organización del 22 Congreso Nacional de SETLA 
en Valladolid.

Valladolid, capital de la Comunidad Autónoma de Castilla y León, es una ciudad 
con una enorme historia, pero totalmente moderna y muy preparada para la 
realización de eventos de la categoría del Congreso Anual de SETLA. Su recinto 
ferial, sus alojamientos y hostelería, su patrimonio histórico y sus magníficas 
comunicaciones con el resto de España nos garantizan las bases para el éxito 
de la empresa.

El Comité Organizador y el Comité Científico hemos querido preparar, en sinto-
nía con la Junta Directiva de SETLA y la tradición de nuestra reunión anual, un 
atractivo programa científico y unos talleres prácticos que esperamos resulten 
interesantes para animaros a asistir a Valladolid. Igualmente, el imprescindible 
programa social y la presentación de casos clínicos y discusiones abiertas esta-
mos seguros de que harán disfrutar durante todas las jornadas a los asistentes.

Mantenemos la idea de que todos los profesionales de los diferentes colectivos 
que formamos la SETLA se encuentren acogidos y representados durante toda 
la celebración del Congreso. Que sientan que todos, en nuestros respectivos 
centros de trabajo, tenemos los mismos problemas y dificultades, independien-
temente de la localidad o la entidad para la que trabajemos. Queremos hacer 
llegar a cualquier trabajador de las mutuas de accidentes laborales que SETLA 
nació y se mantiene como el marco ideal para la formación y el intercambio de 
ideas, pareceres y conocimientos de un tipo de asistencia que sabemos que es 
bastante particular, que no se conoce ni se entiende bien desde fuera, y que 
tanto aporta al sistema sanitario de España.

Pero para que todo salga como esperamos es imprescindible vuestra participa-
ción, enviando comunicaciones y posters para presentar, casos clínicos para las 
mesas específicas, participando en los talleres y, en definitiva, enriqueciendo el 
conocimiento de todos compartiendo las experiencias que vamos acumulando 
en nuestro día a día asistencial.

Os animamos a asistir al 22 Congreso Nacional de SETLA, a presentar comu-
nicaciones, posters y casos clínicos, a participar en los talleres, en el convenci-
miento de que Valladolid será un marco incomparable para que la asistencia al 
mismo os resulte inolvidable. Un cordial saludo y nos vemos los días 23 y 24 de 
Noviembre en Valladolid.

Dr. Eduardo Hevia Sierra
Presidente del Comité Organizador del 22 Congreso Nacional de SETLA
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Bienvenida del Presidente de la SETLA

Queridos amigos:

Sirvan estas palabras para daros la bienvenida a nuestro 
próximo Congreso Nacional. En esta ocasión, viajamos a Va-
lladolid, la ciudad más poblada de Castilla y León y donde 

se ubican los tres órganos superiores de la Comunidad Autónoma: las Cortes, 
la sede de la Presidencia y de la Junta de Castilla y León. Cuna y residencia de 
reyes, durante muchos siglos su papel ha sido clave en la historia de nuestro 
país y su importancia fue tal que llegó a ser la capital del imperio español en el 
siglo XVII.  Tanta historia a sus espaldas nos ha dejado un patrimonio cultural 
único que nos va a permitir disfrutar de un marco incomparable para nuestro 
22 Congreso Nacional.

La transmisión de conocimiento es nuestro motor principal, aquello que da 
sentido a nuestra Sociedad. Y de todos los eventos que organiza SETLA, el 
Congreso Nacional es, sin ninguna duda, el principal acontecimiento. Sabedor 
del trabajo que su organización lleva aparejado,  quiero expresar mi más since-
ro agradecimiento, en mi nombre y en el de todos los integrantes de la Junta 
Directiva que tengo el honor de presidir, para el Presidente de este Congreso, el  
Dr. Eduardo Hevia, así como para el resto de miembros del Comité organizador 
y científico del mismo.

Nos han preparado un programa lectivo de gran calidad científica con un en-
foque eminentemente práctico. Nos reuniremos, una vez más,  los diferentes 
colectivos que formamos la Sociedad: traumatólogos, médicos asistenciales, 

enfermería, fisioterapia y terapia ocupacional y resto de profesionales vincu-
lados con la patología laboral. Todos ellos podrán participar de este programa 
atractivo e ilusionante lleno de  contenidos que son, como os decía, fundamen-
talmente prácticos y que, a buen seguro, verán colmadas sus expectativas.

Van a ser, evidentemente, días de ajetreo profesional y personal. Y, en esta 
ocasión,la gastronomía (incluidos sus afamados vinos) y el patrimonio cultural 
pucelano nos ayudarán, sin duda alguna, para pasar unos estupendos días de 
formación entre compañeros.

Finalizando ya mi presidencia en este Congreso, quiero aprovechar para agra-
decer a la Junta Directiva que me ha acompañado por el esfuerzo realizado en 
estos años, dejar patente el orgullo de haber trabajado a su lado y la certeza 
que, sin ellos, no se hubiesen cumplido todos los objetivos que nos planteamos 
al iniciar nuestra andadura hace 2 años.

Animaos a compartir con nosotros estos días congresuales, pues estaremos 
encantados de recibiros, como siempre, con los brazos abiertos.

Os envío un caluroso abrazo.

Dr. José R. García López
Presidente de la SETLA
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Comités

COMITÉ DE HONOR
Dr. D. Miguel Ferrán Olivé † 
Presidente de Honor de SETLA

Ilmo Sr. D. Alejandro Vázquez Ramos
Consejero de Sanidad de Castilla y León

 Excmo. Sr. D. Jesús Julio Carnero García  
Excelentísimo Sr. Alcalde Presidente del 
Ayuntamiento Valladolid

Jacobo Pedro Baró Pazos
Delegado AMAT Castilla y León

José Luis Almudí Alegre
Presidente del Colegio Oficial de Médicos 
de Valladolid

Dr. José García López
Presidente de SETLA 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Presidente	
Eduardo Hevia
Vicepresidente   
Álvaro Minuesa
Secretario          
Fernando Ordóñe
Tesorero           
 José Manuel Méndez López
Vocales:         
Javier Vaquero Ruipérez
Lara Blasco Velázquez
Daniel Chaverri Fierro
Miguel Dodangueh González
Andrea Paniagua González
Miguel Ángel Moltó Precioso
Manel Vázquez Quintas
Karla Bascones Rodríguez
José Joaquín Romero Cáceres
Luis Reinoso Barbero
Cristina Valbuena Esteban

Raúl Gil Albarova
José Ramón Blanco Rodríguez
José Antonio Cheda San Chang
José Luis Bada Jaime

COMITÉ CIENTÍFICO
José García López
Eduardo Hevia Sierra
Gloria López Hernández
Miguel García Munilla
José Simón Sánchez Díaz
Francisco Javier Flores Gallego
 
COMISIÓN MÉDICA ASESORA
Presidente                
Fernando García de Lucas
Vocal SETLA            
Juan Antonio Aguilera Repiso
Vocal SETLA             
José Manuel García Pequerul
Senado                 
Miguel García Munilla
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Junta Directiva y Senado

Presidente
Jose García López

Presidente Saliente
Javier Vaquero Ruipérez

Vicepresidente
Fernando García de Lucas

Secretaria General
Lara Blasco Velázquez

Tesorero
José Manuel Méndez López

Comisión de Cursos SETLA
Francisco Javier Flores Gallego
Miguel Dodangueh González
Miguel A. Molto Precioso
Karla Rodríguez Bascones

Comisión de Docencia
Jose Manuel Garcia Pequerul
Gloria López Hernández
Gabriel Lopez Graña
Eduardo Hevia Sierra
Manel Vázquez Quintas

Comisión Boletín y Socios SETLA
Daniel Chaverri Fierro
Andrea Paniagua González

Comisión Comunicación y página web
Jose Simón Sánchez Díaz
Jose Joaquín Romero Cáceres

Relaciones con la industria
Juan A. Aguilera Repiso
Javier Vaquero Ruipérez

Residentes
David Rodríguez López

Editores de la Revista
Juan A. Aguilera Repiso
Pablo Aragoneses López
Luis Gª Bordes

Asesores Científicos
Jose Enrique Rodríguez Torreblanca
Alvaro Minuesa Asensio
José R. Almoguera Sánchez-Villacañas
Jacinto Truchuelo Lago
Ricardo Rodriguez de Oya
Adela Fuentes Sanz

Senado
Miguel García Munilla
Juan Ayala Andrade
Rafael Cruz-Conde Delgado
Josep Pous Barral
José L. de Gregorio Jabato
Fernando Collado Fábregas
Xavier Martín Oliva
Luis A. García-Lomas Pico
Ángel García Berlinches
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Información general

FECHAS
23 y 24 de noviembre de 2023

WEB DE LA SOCIEDAD
www.setla.es

WEB DEL CONGRESO
www.congresos-setla.com

SEDE
Centro de Congresos de la Feria de Valladolid
Avda. Ramón Pradera, 3 
47009 Valladolid

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

	 Antes 15 de Octubre	 Después 15 de Octubre
Miembros SETLA	 450,00€	 500,00€
No Miembros	 530,00€	 580,00€
Residentes	 320,00€	 320,00€
Enfermeros/as	 320,00€	 320,00€
Fisioterapeuta	 320,00€	 320,00€
Terapeutas ocupacionales	 320,00€	 320,00€ 
(IVA incluido)

Cancelaciones
Las cancelaciones hechas entre el 15 de septiembre y el 15 de octubre tendrán un 20%
de penalización y las cancelaciones con posterioridad a esta fecha no tendrán derecho a 
devolución.

SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo
Calle Nàpols 187, 2º 08013 Barcelona
Tel. +34 93 246 35 66 
Sra. Asun Marzo
a.marzo@torrespardo.com

Inscripciones: j.senalle@torrespardo.com
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Esquema Científico · Jueves, 23 de Noviembre

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIAENFERMERÍA

Auditorio  Auditorio 2 Sala 1 Sala 2 Sala 4 Hall Planta 1

07.30-08.15 Entrega de Documentación

08.15-10.15  I Mesa Oficial
Hernia de disco lumbar 

10.15-10.45 Inauguración oficial y bienvenida

10.45-11.15 Pausa café 

11.15-12.45
I Mesa Debate

Historia y perspectiva del 
futuro de las mutuas

12.45-14.45

Mesa oficial Médicos 
Asistenciales

Cómo finalizar los casos IT 
prolongada

Mesa oficial Enfermería
Innovación sanitaria

Mesa oficial de 
fisioterapia 

Razionamiento clínico en 
patología de la rodilla

Comunicaciones Libres  
Traumatólogos I

12.45-13.45

Comunicaciones Libres  
Traumatólogos II

13.45-14.45

14.45-16.00 Comida de trabajo

16.00-18.00
 II Mesa Oficial

Cirugía reconstructiva: 
Recuperar lo perdido

18.00-19.00
Comunicaciones Libres 
Médicos Asistenciales I

18.00-18.4518.00-18.45

Sesión Enfermería                    
Seguridad clínica

Taller Fisioterapia
Vendaje rodilla

Taller Fisioterapia
Ecografía rodilla

Taller Enfermería
Suturas   

Taller Enfermería
Vendaje   

19.00-20.00
Comunicaciones Libres 
Médicos Asistenciales II

18.45-19.3018.45-19.30
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Esquema Científico · Viernes, 24 de Noviembre

Auditorio  Auditorio 2 Sala 1 Sala  2 Sala 4 Hall Planta 1

08.30-09.30 Defensa de Poster Médicos
Defensa de posters de 

Enfermería
Defensa de posters de 

Fisioterapia
Casos clínicos I

09:30- 11:30

III Mesa oficial
Fracturas complejas 

periarticulares 
del miembro inferior

11:30- 12:00 Pausa café

12.00-12.45
Casos clínicos II

(12.00-13.00)
Comunicaciones libres 

Enfermería I
Comunicaciones libres 

Fisioterapia I

12.45-13.30 Comunicaciones Libres / 
Traumatólogos III

(13.00-14.00)

Comunicaciones libres 
Enfermería II

Comunicaciones libres 
Fisioterapia II

13.30-14.30 Mesa Transversal

14:30-16:00 Comida de trabajo

16:00-17:00 II Mesa Debate
Manejo anticoagulación 

y tromboembolismo

Sesión Enfermería                    
Seguridad clínica Taller Fisioterapia

Jerarquía en la toma  
de decisiones 

Taller Fisioterapia
BFR Rodilla

Taller Enfermería                    
Línea ecoguiada

Taller Enfermería                    
Vendaje

17:00-18:00

18.00-20.00
Asamblea General SETLA

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA

Taller   
Médicos asistenciales
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08.00-08.15	 Entrega de acreditaciones y documentación

08.15-10.15	 PRIMER MESA OFICIAL: 
	 HERNIA DE DISCO LUMBAR
	 Auditorio 1
	 Presidente: Juan Antonio Aguilera Repiso 
     	 MC Mutual. Barcelona
	 Moderador: Fernando Ordóñez Pascual 
                       	 Fraternidad-Muprespa. Madrid 

08.15-08.29 	 Hernia discal. Criterios de alarma
	 Maruxa Rodriguez Macías 
	 FREMAP. Majadahonda

08.30-08.44	 Exploración. Detección de simuladores
	 Lara Blasco Velázquez
	 Mutua Universal. Madrid 

08.45-08.59 	 La hernia de disco en la cascada degenerativa
	 Eduardo Hevia Sierra
	 Clínica Universidad de Navarra. Madrid

09.00-09.14	 ¿Qué es la hernia de disco? Resumen de las lesiones por 		
	 imagen     
	 Diana Quiñones Tapia
	 Jefa del Dpto. de Radiología en Ibermutua. Madrid

09.15-09.29	 Tratamiento rehabilitador. ¿Qué y cuándo?
	 Maria Martín López de Abajo 
	 Asepeyo Barcelona 

09.30-09.50	 Discusión

09.50-10.00 	 Caso clínico y discusión
	 Barbara Batres Cid 
	 Fraternidad Muprespa 

10.00-10.10 	 Caso clínico y discusión
	 Juan Antonio Aguilera Repiso 
	 MC Barcelona

10:10-10.15	 Conclusiones y cierre

10.15-10.45	 Inauguración oficial y bienvenida
	 Auditorio 1

10.45-11.15	 Pausa café

11.15-12.45 	 I MESA DEBATE: 
	 HISTORIA Y PERSPECTIVA DEL FUTURO DE LAS MÚTUAS
	 Auditorio 1
	 Presidente: Eduardo Hevia Sierra
	 CUN. Madrid 
	 Moderador: José García López 
	 Asepeyo. Coslada 

11.15-11.30	 Historia del mutualismo
	 José Luis De Gregorio
	 Senador SETLA. Madrid

11.30-11.45 	 El GEPAL: El eslabón perdido en el inicio del asociacionismo 	
	 profesional
	 Pedro Guillén
	 Clínica CEMTRO. Madrid 
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11.45-12.00	 Historia de la SETLA
	 Luis García-Lomas
	 MC Mutual. Madrid 

12.00-12.15	 Futuro de la SETLA
	 Fernando García de Lucas 
	 FREMAP. Majadahonda

12.15-12.45	 Discusión

12.45-14.45	 MESA OFICIAL MÉDICOS ASISTENCIALES: 
	 CÓMO FINALIZAR LOS CASOS IT PROLONGADA
	 Auditorio 1
	 Presidente: Jose Ignacio Mora Blanco
	 Fraternidad Muprespa. Madrid
	 Moderador: Juan Gómez Canedo 
                    	 Ibermutua. Vigo 

12.45-13.00	 La Historia Clínica: Con la columna operada se puede 		
	 trabajar. Plazos y momentos para el alta 
	 Manuel Vazquez Quintas
	 Asepeyo. Barcelona 

13.00-13.15	 Papel de los estudios biomecánicos en la finalización de los 	
	 casos
	 Ignacio Bermejo Bosch
	 Instituto de Biomecánica de Valencia

13.15-13.30	 Seguimientos AVD. ¿Cuándo, cómo? Resultados. Validez
	 Jose Luis Velázquez Sanchez
	 FREMAP

13.30-13.45	 Impugnación de alta. Anticiparse a ella ante el INSS o ICAM
	 Maite Martín Lérida
	 MC Mutual. Barcelona 

13.45-14.00	 Preparar el juicio- Peritaje: en impugnación de alta y 		
	 determinación de contingencia 
	 Manuel Asensio Izco
	 Fraternidad-Muprespa

14.00-14.45	 Casos clínicos
	 Francisco Javier Sainz Lozano
	 Fraternidad-Muprespa. Madrid 
	 Perla Meneses Rodríguez
	 Ibermutua

	 Discusión

12.45-14.45	 MESA OFICIAL DE ENFERMERÍA: 
	 INNOVACIÓN SANITARIA
	 Auditorio 2
	 Presidente: Elena Muñoz Bodega 
	 Fraternidad Muprespa. Madrid
	 Moderador: Sandra Alegre Jodar 
	 Fraternidad Muprespa. Madrid

	 Ponentes:
	 Ignacio Dávila Cano 
	 Caridad Amador
	 Fraternidad-Muprespa. Madrid 

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA



11

12.45-14.45	 MESA OFICIAL DE FISIOTERAPIA: 
	 RAZIONAMIENTO CLÍNICO EN PATOLOGÍA DE LA RODILLA
	 Sala 1
	 Presidente: Laura Valtueña 
                     	 Fraternidad Muprespa. Madrid
	 Moderador: Luis de Osma 
       	 Mutua Universal. Madrid

12.45-13.00 	 Bomba Diamagnética
	 Fernando Gallego 
	 Ibermutua Vigo

13.00-13.10	 Inauguración
13.10-13.45	 Razonamiento clínico
	 Miguel Gil 
	 MC Mutual. Málaga

13.45-14.35	 Casos clínicos
	 Jorge García Marín 
	 Fremap Majadahonda. Madrid 
	 Maria Ángeles Miñambres Cordero 
	 Ibermutua. León

14.35-14.45 	 Discusión 

12.45-13.45	 COMUNICACIONES LIBRES TRAUMATÓLOGOS I
	 Sala 2
	 Presidente: Alvaro Minuesa Asensio
	 Fraternidad-Muprespa. Madrid 
	 Moderador: Fernando García de Lucas
                       	 FREMAP. Majadahonda

13.45-14.45	 COMUNICACIONES LIBRES TRAUMATÓLOGOS II
	 Sala 2
	 Presidente: José Manuel García Pequerul
	 MAZ. Zaragoza 
	 Moderador:  Andrea Paniagua González
	 Fraternidad-Muprespa. Madrid 

14.45-16.00 	 Comida de Trabajo

16.00-18.00 	 MESA OFICIAL. 
	 CIRUGÍA RECONSTRUCTIVA: RECUPERAR LO PERDIDO
	 Auditorio 1
	 Presidente: Luis García-Lomas   
	 MC Mutual. Madrid                                                                                                      
	 Moderadores: Gloria Alsina Rius 
	 MC Mutual y ASEPEYO. Barcelona 				  
	 José Ramón Gómez Gamero 
	 MC Mutual. Madrid

16.00-16.15	 Cobertura cutánea en miembro inferior
	 Gloria Alsina Rius
	 Cirugía Plástica. Servicio de Cirugía Plástica de MC-mutual y 		
	 ASEPEYO 
16.15-16.30	 “Timing” óptimo en cirugía reconstructiva postraumática de 	
	 extremidad inferior
	 Iván Monge Castresana
	 Servicio Cirugía Plástica Hospital Universitario Son Espases. 		
	 Mallorca

Programa Científico · Jueves, 23 de noviembre

TRAUMATOLOGÍA MEDICINA ASISTENCIAL FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONALENFERMERÍA
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16.30-16.45	 Tratamiento de lesiones nerviosas del miembro inferior
	 Daniel Camporro Fernández
	 Servicio de Cirugía Plástica. Hospital Universitario Central de 		
	 Asturias. Oviedo

16.45-17.00	 Hueso vascularizado en la reconstrucción del miembro inferior. 	
	 Indicaciones, técnica y resultados
	 Dr. Aleksander Lovic Jazbec
	 Unidad de miembro superior, microcirugía y nervios periféricos. Servicio 	
	 de Cirugía Plástica y Quemados. HU La Paz. Madrid Unidad de Cirugía 	
	 Plástica. Hospital Central Fraternidad – Muprespa

17.00- 17.15	 Técnica de Masquelet en defectos óseos de extremidad inferior
	 Santiago Gallardo Villares
	 Jefe de servicio de COT/ Unidad de Sépticos. Hospital Asepeyo 		
	 Sant Cugat 

17.15-17.30	 Técnicas de reconstrucción de defectos óseos masivos 		
	 mediante osteogénesis por distracción
	 Pablo Corona
	 Unidad de Sépticos y Cirugía reconstructiva. Departamento de 		
	 COT. Hospital Valle de Hebrón. Barcelona. 
17.30-18.00	 Discusión
	 Presentación de casos clínicos

18.00-18.45	 COMUNICACIONES LIBRES MÉDICOS ASISTENCIALES I
	 Auditorio 1
	 Presidente. Karla Bascones Rodríguez
                      	 ASEPEYO. Sant Cugat
	 Moderador. José Joaquín Romero Cáceres
	 ASEPEYO. Sevilla

18.00-19.00	 SEGURIDAD CLÍNICA 
	 Auditorio 2
	 Presidente: xxxx 
	 Moderadora: xxxxx

	 Mª José Moreno Rodríguez
	 Laura Martin 
	 Elena Muñoz Bodega 

18.00-20.00 	 TALLER FISIOTERAPIA II. VENDAJE RODILLA
	 Sala 1
	 Instructora: Águeda Zamora 
                     	 Fremap. Madrid
	 Profesor apoyo: Daniel Rivera Alonso
	 Ibermutua. Palencia

18.00-20.00	 TALLER DE FISIOTERAPIA I. ECOGRAFÍA DE RODILLA
	 Sala 2
	 Instructor: Jesús Gallardo 
                       	 Fraternidad Muprespa. Córdoba
	 Instructor: Pablo Borrero 
                       	 MC Mutual. Barcelona
	 Instructor: Vicky Sánchez Ruiz 
                       	 Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

Programa Científico ·  Jueves, 23 de noviembre
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18.00-20.00	 TALLER DE ENFERMERÍA I. SUTURAS
	 Sala 4
	 Sandra Alegre Jodar 
	 Fraternidad Muprespa. Madrid
	 Elena Modroño Tarragona 
	 Carolina Ruiz Rodríguez 

18.00-20.00	 TALLER DE ENFERMERÍA II. TALLER VENDAJE 		
	 MULTICOMPONENTE. ACELERANDO LA CICATRIZACIÓN DE 	
	 LAS HERIDAS
	 Hall Planta 1
	 Francisca León Megías 
	 Marina Fernández Morales

18.45-19.30	 COMUNICACIONES LIBRES MÉDICOS ASISTENCIALES II
	 Auditorio 1
	 Presidente. Manel Vázquez Quintas	
	 ASEPEYO. Barcelona 
	 Moderador. Gloria López Hernández
	 FREMAP. Majadahonda

Programa Científico · Jueves, 23 de noviembre
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08.30-09.30	 DEFENSA DE POSTERS MÉDICOS
	 Auditorio 1
	 Presidente. Fernando Polo Simón
                      	 Mutua Universal. Madrid
	 Moderador. Daniel Chaverri Fierro
	 MAZ. Zaragoza

08.30-09.30	 DEFENSA DE POSTERS ENFERMERÍA
	 Auditorio 2
	 Presidente. Elena Capellin Milla
                      	 Mutua Universal. Madrid 
	 Moderador. Marta Ferrero Anduz
	 Maz. Zaragoza

08.30-09.30	 DEFENSA POSTERS FISIOTERAPIA
	 Sala 1
	 Moderador. Javier Lorenzo 
                	 Fraternidad Muprespa. Madrid
	 Moderador. Mónica Rodríguez 
                 	 MC Mutual. Barcelona

08.30-09.30	 CASOS CLÍNICOS I
	 Sala 2
	 Presidente. Lara Blasco Velázquez
	 Mutua Universal. Madrid 
	 Moderadora. Cristina Valbuena Esteban
                       	

09.30-11.30	 III MESA OFICIAL FRACTURAS COMPLEJAS 			 
	 PERIARTICULARES DEL MIEMBRO INFERIOR
	 Auditorio 1
	 Presidente: Gloria López Hernández
	 FREMAP Majadahonda
	 Moderador: Vicente Díez Vázquez
	 Fraternidad Muprespa. Madrid 

09.30-10.30	 PARTE 1. FRACTURAS GRAVES PERIARTICULARES 		
	 ALREDEDOR DE LA RODILLA 
09.30-09.42 	 Fracturas de fémur distal 
	 Deborah Gonzalez García
	 ASEPEYO Coslada

09.42-09.54 	 Fracturas de tibia proximal 
	 Pablo Aragoneses López
	 FREMAP Majadahonda

09.54-10.08 	 Prótesis en fracturas 
	 Gloria López Hernández
	 FREMAP Majadahonda

10.08-10.20	 Cómo valorar las posibles secuelas desde el inicio.  
	 Consenso de los especialistas
	 Ignacio Caballero Gómez
	 ASEPEYO Coslada

10.20-10.30	 Discusión

10.30-11-30 	 PARTE 2. FRACTURAS GRAVES PERIARTICULARES 		
	 ALREDEDOR DEL TOBILLO 

Programa Científico · Viernes, 24 de noviembre
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11.30-10.42 	 Fracturas complejas de tibia distal 
	 José Carlos Trilla De Dios
	 Ibermutua Valladolid

10.42-10.54 	 Fracturas luxaciones del tarso posterior 
	 Elvira Iglesias
	 ASEPEYO Coslada

10.54-11.08 	 Artrodesis de pie y tobillo 
	 Lucia López Sagasta
	 Hospital Maz Zaragoza

11.08-11.20 	 Cómo valorar las posibles secuelas desde el inicio.
	 Consenso de los especialistas 
	 Mónica Fernández de Leon
11.20-11.30 	 Discusión

11.30-12.00	 Pausa café

12.00-13.00	 CASOS CLÍNICOS II
	 Auditorio 1
	 Presidente. Francisco Javier Flores Gallego
	 Ibermutua. Sevilla
	 Moderador. José Luis Bada Jaime 
	 Fraternidad. Barcelona

12.00-12.45	 COMUNICACIONES LIBRES ENFERMERÍA I
	 Auditorio 2
	 Presidente. Paula Sanz Borda 
                   	 Ibermutua. Madrid 
	 Moderador. Sheila Espada Salado
	 MC. Barcelona 

12.00-12.45	 COMUNICACIONES LIBRES FISIOTERAPIA I
	 Sala 1
	 Moderadora. Irene Capellín 
                       	 Mutua Universal. Madrid
	 Moderadora. Arancha García
	 Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

12.00-14.00	 TALLER MÉDICOS ASISTENCIALES 
	 Sala 4
	 Presidenta: Susana Velasco
	 FREMAP Madrid
	 Moderadora: Maria Lourdes Pardo
	 Fraternidad. Valladolid

13.00-14.00	 COMUNICACIONES LIBRES TRAUMATÓLOGOS III
	 Auditorio 1
	 Presidente. José Simón Sánchez Díaz
	 Mutua Universal. Barcelona
	 Moderador. Gabriel López Graña 
 	 Ibermutua. Madrid

12.45-13.30	 COMUNICACIONES LIBRES ENFERMERÍA II
	 Auditorio 2
	 Presidente. Manuel Ruiz García
	 Fremap. Valencia	
	 Moderador. Maria Pirez Blanco
                      	 MC Mutual. Madrid 
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12.45-13.30	 COMUNICACIONES LIBRES FISIOTERAPIA II
	 Sala 1
	 Moderador. Joaquín Torres Belda
  	 Ibermutua. Alicante
	 Moderador. Dani Freixes 
               	 ASEPEYO. Barcelona
	
13.30-14.30	 MESA TRANSVERSAL. CASO CLÍNICO
	 Auditorio 2
	 Presidente. David Rodríguez López
                    	 MC Mutual. Madrid  
	 Moderador. Laura Valtueña Príncipe 
                      	 Fraternidad Muprespa. Madrid 

13:30-13:38	 Maria del Carmen Pérez Varo 
	 Fraternidad-Muprespa Lucena
13.39-13.47	 Dolores Garrido Pozo
	 Fraternidad Muprespa Madrid 
13.48-13.56 	 Francisca Muñoz García 
	 Hospital Asepeyo Coslada
13.57-14.05 	 María Teresa Rodriguez Ramírez 
	 Fraternidad-Muprespa Lucena
14.06-14.14 	 Victoria Martínez Diez 
	 Asepeyo Madrid

14.15-14.30	 Discusión

16.00-18.00	 II MESA DEBATE. MANEJO ANTICOAGULACIÓN Y 		
	 TROMBOEMBOLISMO
	 Auditorio 1
	 Presidente. Raúl Gil Alvaroba 
	 Hospital Intermutual de Levante 
	 Moderador. Miguel Angel Moltó Precioso
                   	 Hospital Ibermutuamur. Murcia 

16.00-16.12	 Profilaxis tromboembólica en Cirugía Ortopédica Mayor
	 Ana Castel Oñate 
	 Unidad de Cadera. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid 
16.12-16.24	 Profilaxis tromboembólica en traumatismos y cirugías 		
	 menores. Cirugía Ortopédica Menor 
	 Javier Gutiérrez Guisado
	 Departamento de Medicina Interna. Hospital ASEPEYO 	Coslada 
16.24-16.36	 Diagnóstico de enfermedad tromboembólica venosa (TVP 		
	 y embolia pulmonar) 
	 Antonio Ortega Díaz de Cevallos 
	 Jefe de Unidad de Medicina Interna. Hospital Fraternidad Muprespa 	
	 Habana. Madrid 
16.36-16.48	 Tratamiento de enfermedad tromboembólica     
	 Carmen de la Peña Elías 
	 Jefe de Servicio de Medicina Interna. Hospital FREMAP Majadahonda 
16.48-17.00	 De la prevención a la reincorporación. Visión y papel del 		
	 médico del trabajo
	 M. Jesús Terradillos García
	 Departamento de promoción de la salud y epidemiología laboral. 		
	 Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el trabajo
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17.00-17.20	 Discusión
17.20-18.00	 Casos Clínicos
	 Javier Gutiérrez Guisado
	 Hospital ASEPEYO Coslada 
	 César Escalona del Valle
	 Hospital Fraternidad Muprespa Habana
	 Carmen de la Peña Elías 	
	 Hospital FREMAP Majadahonda 

16.00-17.00	 SESIÓN ENFERMERÍA 
	 SEGURIDAD CLÍNICA 
	 Auditorio 2
	 Presidenta. xxxx
	 Moderadora. xxxxx
	 Mª Jose Moreno Rodríguez
	 Laura Martín 
	 Elena Muñoz Bodega 

16.00-18.00	 TALLER DE FISIOTERAPIA III. JERARQUÍA EN LA TOMA 		
	 DE DECISIONES DE LA FERULIZACIÓN
	 Sala 1
	 Moderador. Ana Ortiz Portillo 
                        	 FREMAP. Madrid 
 	 Profesor apoyo. Marta Roda Castillo 
	 FREMAP. Madrid	

16.00-18.00	 TALLER DE FISIOTERAPIA IV. TALLER BFR - RODILLA
	 Sala 2
	 Moderador. Manu García Sánchez 
                       	 Asepeyo. Lorca
	 Profesor apoyo. Jesús Rodajo Borrego 
                           	 Hospital Asepeyo Coslada. Madrid

16.00-18.00	 TALLER DE ENFERMERÍA III.
	 TALLER LÍNEA MEDIA ECO GUIADA. MANEJO DEL 		
	 ECÓGRAFO, INSERCIÓN Y CUIDADOS
	 Sala 4
	 Eduardo Aguado Posadas
	 Irene Braojos Moreno 
	 Ana Gómez Liberal

16.00-18.00	 TALLER DE ENFERMERÍA IV. 
	 TALLER VENDAJE MULTICOMPONENTE. ACELERANDO LA 	
	 CICATRIZACIÓN DE LAS HERIDAS
	 Hall Planta 1
	 Francisca León Megías 
	 Marina Fernandez Morales

18.00-20.00	 ASAMBLEA SETLA
	 Auditorio 1
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