Ibermulua

Empresa saludable y sostenible, de la prevencion
a la promocidn de la salud en el trabajo.

Justificacion y objetivos.

Pinto (Madrid), 19 de abril de 2023 - 09:15 horas Para confirmar asistencia:
Lugar de celebracion: Ibermutua D. Javier Megia Miras

C/ Coto de Dofana, 17 e-mail: javiermegia@ibermutua.es
Area Empresarial Andalucia, sector 1 Teléfono: 91 275 56 02

28320 Pinto (Madrid)
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Presentacion

El modelo de empresa saludable ha sido desarrollado por la Organizacion Mundial de la Salud, por la Red Europea
de la Promocioén de la Salud en el Trabajo (ENWHP) con la Declaracion de Luxemburgo y por el Instituto Nacional de
Seguridad y Salud en el Trabajo en Espana. Una empresa saludable es la que se preocupa por mejorar la salud de
sus trabajadores, haciendo mas saludable tanto el ambito de trabajo como los habitos de sus empleados dentro y
fuera del trabajo.

El objetivo de este taller es orientar hacia el avance en la gestion de la salud de los trabajadores, mas alla del
cumplimiento de la normativa sobre prevencion de riesgos laborales con el fin de conseguir empresas saludables que
fomenten la mejora de la salud y la sostenibilidad entre su poblacion trabajadora y por extension en la poblacion en
general.

Programa

09:15 h. Bienvenida y presentacion
D. Julian Calvo Dominguez - Subdirector Territorial de Ibermutua en Madrid

09:25 h. Objetivos y dinamica
La empresa saludable, el camino hacia la excelencia
Dinamicas: Diagndéstico, Plan de accioén, Ejemplos de buenas practicas

Conclusiones
D. Efrén Fernandez Pulido - Técnico de Prevencion de lbermutua

11:20 h. Debate Coloquio

11:30 h. Fin de la jornada taller
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Plan General de Actividades Preventivas de la Seguridad Social 2023

Certificaciones y acreditaciones

Sgueros o Vi Y 50 [ T pa— two) [ oo ] FHER Garantiad idad,
®eeeee® DINERE OM:: \me:= Q| & Ko b Bint
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