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Sociedad Espafiola de Medicina
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PILAR NINO GARCIA
Presidenta del Congreso
Presidenta SEMST

Estimados companeros y amigos:

Tengo el honor de presentaros el 16 Congreso Nacional de SEMST que se celebrara en
la ciudad de Oviedo, del 5-7 de octubre de 2023, en el Palacio de Congresos de Oviedo.
El Comité Organizador y el Comité Cientifico, de esta Sociedad Decana de la Medicina
del Trabajo en Espafia, queremos preparar un congreso que ayude a todos los médicos
y enfermeros, especialistas, a actualizarse en las competencias que necesitamos para
afrontar la asistencia a nuestros trabajadores en el s.XXI, de un modo integral, con las
herramientas formativas actuales y con el uso y conocimiento de las nuevas tecnologias;
estamos trabajando duro y con ilusién para conseguirlo. Para todo lo anterior, queremos
contar con la experiencia de nuestros médicos mas veteranos, con las perspectivas de
los nuevos residentes y con la colaboracion de los grupos de trabajo y profesionales
implicados que componemos SEMST.

Después de la Pandemia COVID, y de nuestra respuesta ante ella, considero que es el
momento, manteniendo nuestras raices y valores fundacionales, de afrontar con determi-
nacion los retos que nos encontramos en la actividad asistencial diaria, en la investiga-
cion, en la docencia, etc y la mirada puesta en un futuro lleno de incertidumbre en el que
tendremos que actuar con valentia y determinacion para defender nuestra especialidad.
Este XVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina y Seguridad del Traba-
joy I Simposio Internacional de la SEMST sera un lugar de encuentro de profesionales de
la Medicina del Trabajo, médicos y enfermeros, y de otras especialidades técnicas y
especialistas de la Medicina que aborden la problematica diaria que se nos presenta en
nuestro trabajo, con una puesta al dia de la especialidad y todo ello rodeado del bello
paisaje asturiano y del buen hacer y comer por estas tierras.

Asturias, y la SAMST, os invitan a participar una vez mas, con la mirada en nuestros orige-
nes, en el Congreso Nacional de 1989 y en nuestra trayectoria hasta aqui.

Animaros a participar,

OS ESPERAMOS!



JUEVES 5 DE OCTUBRE

15:30h

SALA CRISTAL

15:30h

SALA A1

16:50h

SALA CRISTAL

17:00h

SALUD MENTAL EN TRABAJADORES TRAS EL COVID-19
Con el apoyo educacional de Viatris

Moderador: Julio Bobes. Catedratico de Psiquiatria. Universidad de Oviedo

Impacto de la pandemia en la Salud Mental de los trabajadores.
Teresa Bobes Bascaran. Oviedo
Pilar Alejandra Saiz Martinez. Catedratica de Psiquiatria. Universidad de Oviedo

Salud Mental y suicidio.
Paz Garcia-Portilla Gonzalez. Catedratica de Psiquiatria. Universidad de Oviedo

Cambio cultural en la salud mental y su papel en las organizaciones: la
importancia de la sensibilizacion, autogestion y desarrollo de habilidades
preventivas en bienestar emocional.

Lourdes Lopez Romero. Jefa del proyecto de sensibilizacion y desarrollo
de habilidades preventivas en salud mental. Ibermutua.

COMUNICACIONES ORALES 1

Moderadores:

Alfonso Apellaniz Gonzalez. Jefe De Division. Gobierno Vasco. Bilbao
Estrella Diego Blanco. Presidenta de la Subcomision de la UDMSL.
Principado de Asturias

0-001 a O-008 + O-020
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17:30h CANCER Y SALUD LABORAL: VIEJOS PROBLEMAS, NUEVOS
SALA CRISTAL ENFOQUES, ;SE ESTA INVESTIGANDO?

Moderadora: Elisabeth Purti Pujals. Sociedad Espariola de Seguridad y
Medicina del trabajo

Actualizacion epidemioldgica y situacion actual del Cancer laboral.
Adonina Tardon. Catedratica de Medicina Preventiva y Salud Publica.
Universidad de Oviedo

Estudio de casos de sospecha de cancer profesional (EVASCAP).
Dulce Maria Platero Garcia. Jefa del Area de Medicina del Trabajo del IAPRL

Cancer Laboral en el Siglo XXI.
Manolis Kogevinas. Director Cientifico Severo-Ochoa del Instituto de Salud
Global de Barcelona (ISGlobal)

17:30h TALLER DE RCP Y MANEJO DEL DESA
SALA A2 Con el apoyo educacional de Almas Industries

Moderador: Héctor Alegre Villazon. DUE Especialista. Presidente de la AAET,
Oviedo

Felipe Alfonso Carreiio Moran. Instructor de Soporte Vital Basico y DEA.
Enfermero. SAMU, Oviedo

Raquel Palacio Villazon. Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Unidad de Hospitalizacion a Domicilio del HUCAB. SESPA, Oviedo

Marina Bousquets Nifio. MIR 3 de medicina de familia. Perito Judicial experto
en valoracion de dafio corporal derivado de accidentes de tréfico.

Victor Lemes Niz. MIR4 de medicina de familia, Instructor RCP/ DESA.

19:00h NUEVAS HERRAMIENTAS EN SALUD LABORAL: ;ESTE ES EL
SALA CRISTAL FUTURO DE LA PRL?
Con el apoyo educacional de Affor Health

Moderador: Sergio Martinez Aguirre. Especialista en Medicina del Trabajo.
Oviedo

Los retos de la salud mental en la Vigilancia de la Salud en el Trabajo
Guillermo Soriano Tarin. Coordinador del drea de Medicina del Trabajo SGS Espana.



19:00h

SALA A2

19:00h

SALA A1

20:30h

SALA CRISTAL

21:00h

Humano 2.0 Equilibrio entre las capacidades de las personas y las exigencia de
las tareas.

Gustavo Rosal. Presidente de la Asociacion Espafiola de Ergonomia (AEE).
Director HFI (Prevencontrol). Asturias

Inteligencia Artificial aplicable a Salud Laboral
Carlos Valdespina. Especialista en Enfermeria del Trabajo. Founder and
Partnerat SalusPlay

Controversias de la IA en Salud Laboral: vision actual.
Antonio Ranchal Sanchez. Médico del Trabajo. Universidad de Cordoba

TALLER MANEJO DEL PACIENTE / TRABAJADOR DIFiCIL

Andrés Martinez Cordero. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria.
Centro Penitenciario de Villabona, Asturias

COMUNICACIONES ORALES 2

Moderadores:
Leandro Bousquets Toral. Doctor en Medicina, Médico del trabajo,
Meédico de familia, SESPA

Nieves Sagiiés Sarasa. Médico del Trabajo, Pamplona
0-009 a 0-015 + O-023

CONFERENCIA INAUGURAL
Moderadora: Piedad del Amo. Presidenta. ANMTAS.

Amador Menéndez. Doctor en Quimicas. Centro Tecnoldgico IDONIAL, Oviedo

INAUGURACION
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VIERNES 6 DE OCTUBRE

08:30h FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR: MANEJO EN SALUD
SALA CRISTAL LABORAL
Con el apoyo educacional de Almirall

Moderador: Juan Precioso Juan. Médico del Trabajo. Junta Rectora SVMST
Los factores de riesgo cardiovascular desde la vision de la Atencién Primaria.
¢Qué podemos hacer para mejorar?

Rodrigo Abad Rodriguez. Médico de Familia. Vocal de la Sociedad Asturiana de
Hipertension y Riesgo Cardiovascular (SAHRVA)

Obesidad y sobrepeso ¢Como hacer frente a esta nueva pandemia en nuestras
empresas?
Pedro Gonzalez de Castro. Médico del Trabajo. Ex Presidente SEMST

Abordaje de la evolucion de los FRCV en nuestras empresas, ;Qué ha cambiado?
Antonio Ares Camerino. Médico del Trabajo, Diputacion Provincial de Cadiz. AAMST

09:00h TALLER DE RCP Y MANEJO DEL DESA
SALA A2 Moderador: Héctor Alegre Villazén. DUE Especialista. Presidente de fa AAET, Oviedo.

Felipe Alfonso Carreiio Moran. Instructor de Soporte Vital Basico y DEA.
Enfermero. SAMU, Oviedo

Raquel Palacio Villazon. Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Unidad de Hospitalizacion a Domicilio del HUCAB. SESPA, Oviedo

Marina Bousquets Nifio. MIR 3 de medicina de familia. Perito Judicial experto
en valoracion de dafio corporal derivado de accidentes de trafico

Victor Lemes Niz. MIR4 de medicina de familia, Instructor RCP/ DESA

10:00h MISCELANEA: NUEVOS ENFOQUES EN SALUD LABORAL

SALA CRISTAL . . - . ‘ L
Moderadora: Beatriz Suarez Baena. Médico del trabajo, SPRL Area Sanitaria Il

SESPA. Presidenta de la SAMST



10:00h
SALA A2

11:30h
12:00h

SALA CRISTAL

Evidencia en vitamina D.

Rocio Herrero Mediavilla. Doctora en Medicina. Especialista en Medicina
Familiar y Comunitaria. Master en Psiconeuroinmunologia. Directora del Equipo
de Atencion de Atencion Primaria de la Lila, Oviedo

Insuficiencia cardiaca y Salud Laboral: Actualizacion Practica en Salud Laboral.
José Maria Fernandez. Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario
Ramon y Cajal. Madrid

Edad Vascular Vs Edad Laboral. Migraias en salud Laboral.
Agustin Oterino Duran. Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo

Riesgo quimico y efectos: diferencias segun el sexo.
Amparo Casal Laneo. Toxicéloga, SOD Medicina Lavoro, ospedale Careggi
(Florencia, Italia)

DEPORTE EN EL TRABAJO. PROPUESTAS PRACTICA
Con el apoyo educacional de Almirall

Javier Garcia Rioja. Director de Vibra, ejercicio y salud S.L.U, Valladolid
CAFE

MESA DE FQRMACION: ESPECIALIDAD EN MEDICINA'Y
ENFERMERIA DEL TRABAJO. DEBATE ACTUAL
Con el apoyo educacional de Quirdén Prevencion

Moderador: Alfonso Apellaniz Gonzalez. Jefe De Division. Gobierno Vasco. Bilbao

¢Valoramos nuestra formacion especializada? Preparados..listos...
Marta Maria Rodriguez Suarez. Médico del Trabajo. Hospital Universitario
Central de Asturias. Vocal Nacional de la OMC por la especialidad de MT

La residencia en Salud Laboral: nuevas alternativas reales
José Manuel Gomez Lopez. Especialista en Medicina del Trabajo y responsable
del area de Promocion Sanitaria de Quironprevencion, Madrid

Pasado, presente y futuro de la formacién en Medicina y Enfermeria del Trabajo
Maria Jesus Terradillos. Directora de la Escuela Nacional de Medicina del
Trabajo

La formacién de especialistas en medicina y enfermeria del trabajo en Catalufa.
Experiencia de la UDMSL del Hospital del Mar.

José Maria Ramada Rodilla. Jefe de Servicio de Salud Laboral Hospital del Mar,
Barcelona. Codirector Académico del Curso Superior de Medicina del Trabajo.
Universidad Pompeu Fabra
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12:00h TALLER DE SEGURIDAD VIAL EN LA EMPRESA: “QUE GANARSE
SALA A2 LA VIDA NO SIGNIFIQUE PERDERLA”
César Movilla Anta. Jefe de Servicio de la Oficina de Coordinacion de PRL y
SL del SESPA
12:00h SALUD LABORAL CARDIOVASCULAR: i,CC')MO PROTEGERLA?

SALADE CRISTAL  ¢COMO REPARARLA?
Moderador: : Iiigo Apellaniz Gonzalez. Presidente de SESLAP, Médico del Trabajo

Papel del ejercicio en la salud de nuestros trabajadores
Hugo Olmedillas Fernandez. Universidad de Oviedo

Dieta y promocion de la salud
Guillermo Fernandez Tardén. Investigador Postdoctoral ISPA, IUOPA Universidad
de Oviedo y CIBERESP

Sindrome metabdlico en la consulta ¢ por ddonde empezamos?

Judit Romano Garcia. Especialista en Anestesiologia y Reanimacion. Comité Técnico
de Arbitros (Real Federacion Espafiola de Fiitbol)

Juan Luis Fernandez Morera. Especialista en Endocrinologia y Nutricion, Hospital V.

Alvarez-Buylia Mieres Asturias
13:30h COMUNICACIONES ORALES 3
SALA A1 Moderadores:

Apellaniz Gonzalez. Jefe De Division. Gobierno Vasco. Bilbao
Estrella Alfonso Diego Blanco. Presidenta de la Subcomision de la UDMSL.
Principado de Asturias

0-016 a 0O-022
15:00h ALMUERZO
16:00h ACTUALIZACION EN COVID
SALA CRISTAL Con el apoyo educacional de Pfizer

Moderador: Sergio Martinez Aguirre. Especialista en Medicina del Trabajo.
Oviedo

COVID persistente. Equipos multidisciplinares y abordaje integral
Paula Sanchez Diz. Coordinacion Técnica - REICOP

Nuevas vacunas y tratamientos
Pilar Nifio Garcia. Especialista Medicina del Trabajo. Unidad de Oviedo



16:00h

SALA A2

16:00h

SALA A1

17:30h

18:00h

SALA CRISTAL

18:00h

SALA A2

Vuelta a la normalidad Laboral y COVID persistente
Maria Eugenia Gonzalez Dominguez. Médico del Trabajo. Airbus. AAMST

TALLER FfROMOCI(')N DE LA SALUD EN NUESTRAS EMPRESAS,
FACIL Y UTIL, DEBE SER NUESTRO COMPROMISO. MANEJO DEL
MAPAY EL AMPA

Moderador: José Angel Aizkorbe Iraizotz. Enfermero especialista en Enfermeria
del Trabajo — SPRL. Dpto. Educacion del Gobierno de Navarra

Leandro Bousquets Toral. Doctor en Medicina, Médico del trabajo, Médico de
familia, SESPA

ASAMBLEA SESLAP

CAFE

ACTUALIZACION DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS.
ASMAY EPOC

Moderador: José Miguel Pardillos Lapesa. Vicepresidente Sociedad Espafola
de Medicina de la Salud y del Trabajo

La Silice Como Causa De Enfermedad En El Ambito Laboral: Importancia
de Una Adecuada Prevencion Médico/Técnica

Eva Maria Fernandez Vilas. Ingeniero de Minas. Técnico Superior en PRL.
Técnico del Departamento de Prevencion Técnica del Instituto Nacional
de Silicosis

Impresion en 3D, potenciales riesgos para la salud: explorando los riesgos
de las emisiones de nanoparticulas y compuestos organicos volatiles
Héctor Garcia Gonzalez. Doctor Ingeniero de Minas, Master en PRL,
Investigador del Instituto Nacional de Silicosis

¢Cuando Sospechamos de Patologia de la Via Aérea de Origen Ocupacional?
Rosirys M. Guzman Taveras. Especialista en Neumologia Ocupacional.
Departamento Médico del Instituto Nacional de Silicosis - FAES

TALLER DE RIESGO CARDIOVASCULAR
Con el apoyo educacional de Adamed

Moderador: Patrick Cadeddu Martin. SVMST

RCV: una necesidad actual en nuestras empresas
José Rozado Castaiio. Especialista en Cardiologia. Servicio de Cardiologia.
Hospital Central de Asturias Rozada
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Presentacion de APP de Riesgo Cardiovascular al Mundo de la Empresa
Cristébal Hernandez Gonzalez. Gerente de area Noroeste y Canarias.
laboratorios Adamed.

Marcelino Custodio Sanchez. Delegado de area. Asturias. laboratorios Adamed.

18:00h COMUNICACIONES ORALES 4
SALA A1 Moderadores:
Leandro Bousquets Toral. Doctor en Medicina, Médico del trabajo, Médico de
amilia, SESPA
Nieves Sagiiés Sarasa. Médico del Trabajo, Pamplona
0-024 a 0-030
19:30h MANEJO DE IT Y ENFERMEDADES PROFESIONALES
SALA CRISTAL

Moderador: Carlos Juan Garcia Fernandez. Presidente de la Sociedad
Cantabra de Salud Laboral

Dificultades de un SP en el control de absentismo derivado de IT
José Enrique Gonzalez Garcia. Especialista en Medicina del Trabajo-Kalan
Prevencion

Experiencia en la gestion de IT y programa de busqueda activa de EEPP en la
UMVI de Huelva en 2023.

Diego Davila Guijarro. Inspector médico y Coordinador. UMVI-Huelva

Desde la IT a la incapacidad, EP, problemas en el camino
Inés Huerta Rodriguez. Médico del Trabajo. Experto en PRL y perito.
Medica evaluadora en INSS

Practica en la reclamacion de la IT: la importancia de los informes médicos y
la valoracién del puesto de trabajo

Marcos Oscar Martinez Alvarez. Graduado Social, Oviedo

La incapacidad temporal en trabajadores afectos de una enfermedad profesional
Clara Guillén Subiran. Especialista en Medicina del Trabajo. Jefa Departamento
de Enfermedades Profesionales de Ibermutua. Especialista en Medicina del Trabajo



SABADO 7 DE OCTUBRE

09:00h

SALA CRISTAL

09:00h

SALA A2

10:00h

SALA A2

MANEJO ACTUAL DE LA EDAD EN EL MUNDO LABORAL
Moderadora: Maria Teresa Magdalena Iglesias. Directora Médica de Cualtis Galicia

Envejecimiento activo en el entorno laboral experiencia en una unidad de
prevencion de riesgos laborales en servicio publico de salud

Mercedes Ramblado Minero. Médico de Familia. Médico de Empresa.
Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales Distrito Huelva Costa.
Presidenta Colegio Oficial de Médicos de Huelva

Cambio de paradigma en la captacion de talento joven y su integracion en el
talento senior
Luis de Sa. Jefe de RRHH. Saint-Gobain Sekurit

Reto demografico, seguridad y salud en los trabajadores del sector sanitario y
sociosanitario

Estrella Diego Blanco. Presidenta de la Subcomision de la UDMSL.
Principado de Asturias

TALLER DE ESPIROMETRIA Y SALUD LABORAL: "PRACTICA
DIARIA EN NUESTROS SERVICIOS". Aproximacion clinicay
practica al dia a dia en Salud Laboral

Moderadora: Maria José lglesias. Enfermera del Trabajo en Universidad
de Oviedo

Juan Rodriguez Lépez. Especialista en Neumologia. Hospital de Avilés

TALLER INDUCCION DE PLASMA ATMQSFERICO FRIO PARA
GENERAR ENTORNOS DE TRABAJO MAS SANOS, SEGUROS,
EFICIENTES Y SOSTENIBLES: LA SALUD MITOCONDRIAL EN
EL ENTORNO LABORAL

Con el apoyo educacional de BioW
Moderadora: Nieves Sagiiés Sarasa. Médico del Trabajo, Pamplona

Parte 1. El enriquecimiento anionico induce un aumento en la sintesis proteica
y la produccion de energia

Ana Coto Montes. Doctora en Biologia. Profesor Catedratico Universidad de Oviedo
Nerea Menéndez Coto. Universidad de Oviedo

Parte 2. Estudio de la modulacion de los aniones en el exposoma laboral”
Lucia Gonzalez Llorente. Doctora en Biologia. Investigadora
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10:30h VIGILANCIA DE LA SALUD. NUEVOS ENFOQUES Y PERPECTIVAS
SALA CRISTAL DE SALA CRISTAL FUTURO. DEBATE: ;ES NECESARIO REALIZAR
UN CAMBIO?

Con el apoyo educacional de de Quirén Prevencion

Moderador: José Chirivella Cases. Presidente. Sociedad Valenciana SVMST

Big Data como elemento de Vigilancia de la Salud: un ejemplo en Salud Mental
Antonio Moreno Villena. Doctor en Medicina y Cirugia. Especialista en Medicina
del Trabajo y coordinador del drea de 1+D+i de Quirénprevencion

Lo que deberia ser y lo que es la Vigilancia de la salud
Esperanza Alonso Jiménez. Especialista en Enfermeria del Trabajo.
Vocal Nacional en Representaciones Internacionales de Enfermeria del Trabajo.

INN y FONHEU
11:00h TALLER DE EMPRESA SALUDABLE: CRITERIOS PARA SU
SALA A2 RECONOCIMIENTO

Con el apoyo educacional de Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos Laborales

José Antonio Bernardo Garcia. Técnico de Salud Laboral del Area de
Medicina del Trabajo del Instituto Asturiano de Prevencion de Riesgos Laborales

12:00h ASAMBLEA SEMST

SALA A1

12:00h CAFE

12:30h DISCAPACIDAD VS ADAPTACION: REALIDAD VERSUS
SALA CRISTAL INTEGRACION

Moderador: Francisco Vicente Fornés Ubeda. Jefe del Servicio de Salud
Laboral y Prevencion de Riesgos Laborales del Ayuntamiento de Valencia

Discapacidad y restricciones en la aptitud

Miguel Martin Zurimendi. Sociedad Vasca. Responsable del Servicio de
Prevencion y Servicio Médico de la Fundacion Lantegi Batuak.

Responsable del Servicio de Prevencion y Servicio Médico LANTEGI BATUAK

Prevencion y discapacidad: un binomio posible
Manuela Brinques. Fundacion PREVENT

Diversos modelos en la gestion de la prevencion del riesgo laboral en las personas
con discapacidad. Un enfoque desde los Servicios de Prevencion Ajenos

Julia Fernandez Gonzalez. Médico del Trabajo, CUALTIS. Oviedo

14:00h CLAUSURA / PREMIOS
SALA CRISTAL



COMUNICACIONES CIENTIFICAS

ORALES

0-001: INTERVENCIONES ENFERMERAS PARA LA PROMOCION DE LA SALUD EN LA EMPRESA

Sofia Alvarez Ortega’, Julia Flavia_Arnaiz Medina®, Diego Serrano Gémez?, Maria José Sierra

Medina?, José Luis Gonzalez Castro?

:JAzp)I/ Prevenmon Burgos, 2Universidad de Burgos, Burgos, 3Osakidetza, Hospital Alfredo Espinosa,
rauliz

0-002: ;COMO AFECTA LA RESIDENCIA A LOS HABITOS DE SALUD DE LOS RESIDENTES’?
Sofia Araujo De La Pefa', Laura Maria Torres Criado', Isabel Pifieiro Garcia', Osman Molina
Calzolalo1 Alvaro Morales Caballero', Manuela Garcia Cebrian'’

"Hospital Universitario De La Prlncesa Madrid

0-003: ASOCIACION ENTRE ESCALAS DE RIESGO DE RESISTENCIA A LA INSULINA Y EDAD
DEL CORAZON EN 139.634 TRABAJADORES ESPANOLES

Maria Bafiegil Arroyo!, Rosa Buitrago Leal’, Rosa Gonzalez Casquero’, Maria Gil Llinas', Maria
Teresa Garcia Gonzalez'

1Hospital Son Llatzer, Palma De Mallorca

0-004: SINDROME DE DESGASTE PROFESIONAL EN ATENCION PRIMARIA

Marina Bousquets Nifio!, Victor Lemes Niz2, Maria Isabel Pérez Martin®, Lydia Carbonell Gimeno?,
Yolanda Gonzalez Pascual®

C.s. Santa Elena, Zamora, 2CS. Zamora Norte, Zamora, 3CS. Puerta Nueva, Zamora, *C.S Ciudad
Real I, Ciudad real 5C.S. Carballeda, Zamora

0-005: EVALUACION DE RIESGO PSICOSOCIAL EN TRABAJADORAS Y TRABAJADORES DE UN
DEPARTAMENTO DE SALUD (DS) DE LA COMUNIDAD VALENCIANA, TRAS DOS ANOS DEL
INICIO DE LA PANDEMIA DE COVID-19

Patricia M Castafieda Gordillo, TECNICO DE ERGONOMIA Y PSICOSOCIOLOGIA DAVID TAMARIT
LOPEZ, DRA NICOLE BENCOSME MENDEZ, DRA M2 EUGENIA LOPEZ QUESADA, DRA M?
TERESA FUENTE GOIG, Joaquin Andani Cervera

1Hospital Universitario Y Politécnico La Fe, Valencia

0-006: ACUERDO DE COLABORACION FRANCIA ESPANA EN MEDICINA DEL TRABAJO UNA
ALIANZA GANAR-GANAR

Maivin Cuevas’, Dra Irene Martinez Garate?, Dra Inmaculada Muro?, Lic Beatrice Maurice!, Dr Vinh Ngo'
Ciamt, Paris, France, 2Unidad Docente Multiprofesional de salud laboral del Pais Vasco, Vitoria

0-007: RETO DEMOGRAFICO, SEGURIDAD Y SALUD EN LOS TRABAJADORES DEL SECTOR
SOCIOSANITARIO
Estrella Diego Blanco'

"Hospital De Cabuefies, 33203 Gijén

0-008: LA VIGILANCIA DE LA SALUD EN LOS CONVENIOS COLECTIVOS. UNA MIRADA CON
PERSPECTIVA DE GENERO.

Carmen Dominguez Sisto’

Santiago De Compostela, Santiago De Compostela

0-009: SISTEMAS DE IA, TECNOLOGIAS DEL LENGUAJE Y NLP APLICADO A SALUD OCUPA-
CIONAL: EXTRACCION AUTOMATICA DE ASOCIACIONES ENTRE PROFESIONES Y ENFERME-
DADES EN TEXTOS MEDICOS
Fulalia Farre Maduell', Salvador Lima Lépez', Dr Martin Krallinger’

'Barcelona Supercomputlng Center, Barcelona
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0-010: ABORDAJE EN LA DESHABITUACION TABAQUICA A TRAVES DE LA INTERVENCION BREVE
Silvia Fluixa Gonzalez', Inmaculada Valmafia Buj, Sra Maria Jose Oltra Navarro
Hospital Universitario Y Politécnico La Fe, Valencia

0-011: INTERVENCIONES EN SALUD LABORAL DE LOS TRABAJADORES SANITARIOS CON
HIPERNUTRICION: REVISION DE ALCANCE Y METAANALISIS

Cynthia S. Garibay-Lagos', Maria Isabel Martos Boira?, Elizabeth Landeta-lza®, Giselle Beatriz
Contreras Gonzalez

"Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo, 2Hospital Universitario de Mdstoles, Méstoles, 3Hospital San
Pedro, Logrofio, “Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander

0-012: ESTUDIO CUANTITATIVO SOBRE EL RIESGO EN EMBARAZO Y LACTANCIA (REL)
INFLUENCIA DE LAS VARIABLES LABORALES EN LA DURACION DE LA GESTACION

Jun Ho Lee Kim', José Molina Cabildo', Annie Alosilla Uscamaita’

"Hospital General Universitario Ciudad Real, Ciudad Real

0-012: ESTUDIO CUANTITATIVO SOBRE EL RIESGO EN EMBARAZO Y LACTANCIA (REL)
INFLUENCIA DE LAS VARIABLES LABORALES EN LA DURACION DE LA GESTACION

Jun Ho Lee Kim', José Molina Cabildo', Annie Alosilla Uscamaita’

"Hospital General Universitario Ciudad Real, Ciudad Real

0-013: EFECTOS DE LA MEDITACION COMO TECNICA DE AFRONTAMIENTO ANTE EL ESTRES
LABORAL EN TRABAJADORES DE UN HOSPITAL DE Il NIVEL

Elena Lopera Gomez, Juanjo Lopez Moyano, Dr Antonio Melendez Lopez, Dr Rafael Sanchez Cano
"Hospital Reina Sofia, CORDOBA

0-014: RADON LABORAL EN ASTURIAS E IMPORTANCIA DE LA CAMPANA DE MEDIDA PREVIA
Maria Teresa Lopez Pola’, Héctor Garcia Gonzalez'
TInstituto Nacional De Silicosis, Oviedo

0-015: PROMOCION DE LA SALUD ANTE EL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION TRABAJADORA
Laura Mallada Rivero'
TUniversidad De Oviedo, Oviedo

0-016: HERRAMIENTAS PARA LA PROMOCION DEL AUTOCUIDADO DE LA VOZ EN PERSONAL
DOCENTE

Laura Mallada Rivero'

TUniversidad De Oviedo, Oviedo

0-017: EFECTIVIDAD DE LA VACUNA ANTIGRIPAL EN PERSONAS MENORES DE 65 ANOS CON
CONDICIONES DE RIESGO EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO CENTRAL DE ASTURIAS

Marfa Cristina Navarro Lépez', Mayra Martino Blanco', Angela Ibarra Garcia', Reyes Gemma Iglesias
Alvarez!, Carmen Ruiz AImirén’, Marta Maria Rodriguez Suéarez

"HUCA, Oviedo

0-018: MEDICINA AEROESPACIAL EN ESPANA Y SUS VINCULOS CON LA ESPECIALIDAD DE
MEDICINA DEL TRABAJO

Juan Manuel Millan Lc’)pez1, Profesora Silvia Portero de la Cruz, Profesor Manuel Vaquero Abellan
"Aeropuerto De Sevilla/centro Médico Al Andalus, Montequinto

0-019: @55: PROGRAMA DE SALUD CARDIOVASCULAR PARA PROFESIONALES SANITARIOS
DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL

Victoria Olivé Cristany1, Monica Domenech Feria-Carot!, Sebastiana Quesada Fuentes', Marc
Caballero Bartoli!, Emilio Ortega Martinez de Victoria®, Pilar Varela Perez’

"Hospital Clinic Barcelona, Barcelona

0-020: ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES DECLARADAS EN
LA PROVINCIA DE SALAMANCA DURANTE EL ANO 2022

Valeria Olivier Morillo!, Alvaro Martinez Bernabe', Inmaculada Cano Trigueros', Marta Corbacho
Cumplido’, Maria Sanchez Tornero', Jose Lorenzo Bravo Grande'

1Hospital Universitario de Salamanca, Salamanca



0-021: IMPLANTACION DE UN PROGRAMA DE EJERCICIOS PARA LA PREVENCION DE LESIO-
NES EN EL SERVICIO DE LAVANDERIA DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL

Jose Maria Orozco Martin!, Maria Paz Gonzalez-Baquerizo Gomez, Dafne Gracia lacambra, Dra
Flora Sanchez Balbontin, Celia Cruz Escribano

"Hospital Universitario Reina Sofia de Cordoba, Cordoba

0-022: ANALISIS DE LA SINIESTRALIDAD RELACIONADA CON EL RIESGO DE CAIDAS DE
OPERARIOS A DISTINTO NIVEL, DESDE CUBIERTAS DE NAVES INDUSTRIALES EN LA PROVIN-
CIA DE SEVILLA, DURANTE EL PERIODO 2015-2023.

José Antonio, Paez Gomez', Encarnacion Ruiz Pefialosa’, Antonio Ranchal Sanchez?

Centro de Prevencién de Riesgos Laborales de Sevilla. Consejeria de Empleo, Empresa y Trabajo
Auténomo. Junta de Andalucia, Sevilla, Espafia, 2Facultad de Medicina y Enfermeria. Universidad de
Cérdoba., Cordoba, Espafa

0-023: FACTORES PSICOSOCIALES DE RIESGO EN LA HOSTELERIA EN ESPANA: ANALISIS
COMPARATIVO ENTRE FRONT Y BACK OFFICE

Consuelo Reguera®, Ana M Castafio??, Investigadora Ménica Zuazua2, Antonio L Garcia-lzquierdo?3
Cualtis SLU, Oviedo, 2Catedra Asturias Prevencion (Fundacion Universidad de Oviedo), Oviedo,

3Universidad de Oviedo, Oviedo, “Universidad Internacional de La Rioja (UNIR), Logrofio

0-024: ESTUDIO DEL IMPACTO LABORAL DE LA ADAPTACION DE LOS PUESTOS DE TRABAJO,
EN TRABAJADORES SANITARIOS, TRAS EL ANALISIS ESTADISTICO DEL ANO 2021 EN HOSPI-
TAL UNIVERSITARIO

Paula Mar Ruiz Serrano’, Juan Jose Lopez Moyano1, Elena Lopera Gomez', Ana Lopez Benavente',
Rafael Sanchez Cano

1Hospital Universitario Reina Sofia, Sevilla

0-025: SINDROME DE QT LARGO: UN PELIGRO SILENTE TAMBIEN EN EL TRABAJO

Andrés J. Santana-cabrera’, Ana Tapias Martinez', L. Ricardo Gutiérrez Suazo', Karina A. Reinoso
Garcia', M. Alejandra Barragan Bohorquez', Ignacio Sanchez-Arcilla

1Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

0-026: SALUD MENTAL Y TRABAJO. REGISTRO DE ENFERMEDADES RELACIONADAS CON EL
TRABAJO EN LA REGION SANITARIA DE LLEIDA DURANTE EL ANO 2022.

Montserrat Puiggené Vallverdd”, Meritxell Soler Safia’, Jéssica Pardos Plaza’

TAgéncia Salut Publica Catalunya, Lleida

0-027: UNIDAD DE SALUD LABORAL LLEIDA - COORDINACION ENTRE SISTEMA PUBLICO DE
SALUD Y VS DE SPRL EN LA CAMPANA DE VACUNACION CONTRA LA COVID-19 DE LA INDUS-
TRIA CARNICA EN LA REGION SANITARIA DE LLEIDA

Meritxell Soler Safa’, Montserrat Puiggené Vallverdd'

"Agéncia Salut Publica Catalunya, Lleida

0-028: RUBEOLA Y MATERNIDAD, CONTROVERSIAS SEROLOGICAS

Ana Tapias Martinez', Andrés José Santana Cabrera’, Luis Ricardo Gutiérrez Suazo’, Karina Alexan-
dra Reinoso Garcia’, Virginia Valdazo Santamaria®, Ignacio Sanchez-Arcilla Conejo

"Hospital General Universitario Gregorio Marafién, Madrid

0-029: CUANDO ABRIR UN NUEVO SERVICIO PROVOCA UN PROBLEMA

Ana Tapias Martinez!, Andrés José Santana Cabrera®, Luis Ricardo Gutiérrez Suazo', Maira Alejan-
dra Barragan Bohorquez', Raquel Gomez Ibafiez’, Ignacio Sanchez- Arcilla Conejo

"Hospital General Universitario Gregorio Marafién, Madrid

O-O30:,PROMOC|ON Y VIGILANCIA DE LA SALUD VISUAL MEDIANTE NUEVAS TECNOLOGIAS
EN EL AMBITO LABORAL

Mikel Ufia Gorospe, Iiaki Igarzabal Elorza?, Jon Alberdi Canillas’, Dfia. Maite Elguero Umerez', Diia.
Mirari Malbadi Guridi', Ekhine Zumeta Zamboran'

'Grupo ULMA, Ofati, 2ULMA Medical Technologies S.Coop., Ofati
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POSTERS

P-001: REGISTRO DE MORTALIDAD EN TRABAJADORES DE ATENCION A LA SALUD EN UN
AREA DE SALUD

Edgar Andrés Otero Vega'? Cristina_Perez Quijano'?, Jorge Garcia Lopez'?, Elvira Marquez
Rodriguez'2, Maria Dominguez Padilla®?, Julian Manuel Dominguez Fernandez’

1Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, Espafia, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral,
Ceuta, Espafna

P-002: VALIDACION DEL METODO DE DETERMINACION DE APTITUD LABORAL PSICOFISICA
(DALP) EN TRABAJADORES DEL AMBITO SANITARIO

Maria Dominguez Padilla®?, Enf. Sanah Aazzouzi Raiss', Jorge Garcia Lc’)gez1'2, Med. Ana Blanco
Castro'?, Pedro Alamillos Ortega'*, Julian Manuel Dominguez Fernandez'-

"Hospital Universitario de Ceuta, Ceuta, Espafia, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral,
Ceuta, Espana

P-003: REGISTRO DE LA ACCIDENTABILIDAD LABORAL EN TRABAJADORES DEL AMBITO
SANITARIO DE UN AREA DE SALUD

Maria Dominguez Padilla’?, Srta. Sanah Aazzouzi Raiss'!, Sra Almudena Montes Galan'?, Amal
Mohamed Choukri'2, Sra Marta Garcia Pérez'?2, Sra Irene Perea Perea’?

"Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, Espafia, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud
Laboral, Ceuta, Espafia

P-004: REGISTRO DE NEQPLASIAS EN TRABAJADORES DE UN AREA DE SALUD DE 1998-2023
Maria Dominguez Padilla’?, Elvira Marquez Rodriguez1'2'3, Cristina Pérez Quijano'2, Sara Montene-
gro Jaramillo 3, Ignacio Rodriguez-Vergara Pérez"3, Sanah Aazzouzi Raiss'

Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral, Ceuta,
Espana, 3Unidad Docente de Medicina Preventiva y Salud Publica, Ceuta, Espafia

P-005: EVOLUCION DE LA ACCIDENTABILIDAD BIOLOGICA EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CEUTA
Sra Marta Garcia Pérez'2, Sra Irene Perea Perea’?, Sra Almudena Montes Galan™2, Amal Mohamed
Choukri'?, Maria Dominguez Padilla®?, Dr Julian Manuel Dominguez Fernandez'-

1Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, Espafia, 2Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral
, Ceuta , Espafia

P-006: PROGRAMA ESPECIAL DE EXAMENES DE SALUD EN TRABAJADORES CON COVID-19
PERSISTENTE. SINTOMATOLOGIA PREVALENTE.

Jorge Garcia L(’)pez1, Maria Dominguez Padilla, Sra Marta Garcia Pérez, Sra Irene Perea Perea, Sr
Jose Antonio Franco Carrero, Julian Manuel Dominguez Fernandez

"Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, Espafia

P-007: SINIESTRALIDAD LABORAL EN CASTILLA Y LEON DURANTE EL 2022

Pamela Nufiez Casco’, Miguel Gonzalez Puerta', Dra Marta Moreno Malillos?, Marita del Pilar Asmat
Inostrosa’, Jose Manuel De la Torre Robles’, Luis Enrique Alonso Herrero!

"Complejo Asistencial Universitario de Ledn, Ledn, Espafia

P-008: EFECTOS ADVERSOS DE LA RADIACION COSMICA EN PERSONAL AERONAUTICO:
REVISION SISTEMATICA

Valeria Olivier Morillo™*, Maria Teresa Ortiz Ortiz>*, Ana Cecilia Romero Aguirre®4, Fatima Rosalyn
Gonzales Alvarado®*

1Hospital Universitario de Salamanca, Salamanca, Espafia, 2Hospital Clinico San Carlos, Madrid,
Espafia, 3Hospital Son Llatzer, Palma de Mallorca, Espafia, “Escuela Nacional de Medicina del
Trabajo. Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espafa

P-009: TOS Y DISNEA. ; ENFERMEDAD PROFESIONAL?

Maria Dolores Reverte Pifiero?, Veronica Rezzano Duran, Laura Fernandez Paniagua, Enrique De la
Hoz Tuells, Oksana Tarasova, Sra Maria Cano Balsalobre

"Hospital Morales Meseguer, Aguilas




P-010: RECONOCIMIENTO Y PREVENCION DE LOS FACTORES DE RIESGOS PSICOSOCIALES
EN EL TELETRABAJO

Marina Santos Rodriguez', Paula Megia Garcia, Sra Emily Rojas

"Hospital 12 De Octubre, Madrid

P-011: STOP LESIONES OSTEOMUSCULARES
Marina Santos Rodriguez1, Pilar Garcia Trobos
"Hospital 12 De Octubre, Madrid

P-012: OBLIGATORIEDAD DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD

Estrella Diego Blanco', Maria José Garcia Cachero', Miriam Abdel-Rahman Tellez!, Dra Ruth Lobeto
Martinez

"Hospital De Cabuefies, Gijén

P-013: EFICACIA DEL RATON VERTICAL PARA LA PREVENCION SECUNDARIA O TERCIARIA DE
LA EPICONDILITIS: REVISION BIBLIOGRAFICA

Isidro Rivadulla Lema, Anjara Campos Costas?, Maria Teresa Magdalena Iglesias®

1Servicio De Prevencion Cualtis A Corufia, A Corufia, 2Hospital Universitario de Santiago de
Compostela, Santiago de Compostela, 3Servicio de Prevencion Cualtis Vigo, Vigo

P-014: DERMATOSIS LABORAL POR MERCAPTOBENZOTIAZOL: A PROPOSITO DE UN CASO
Inmaculada Cano Trigueros', Sra Marta Corbacho Cumplido1, Maria Sanchez Tornero', Valeria
Virginia Olivier Morillo", Maria Carolina Di Stasio’, Alvaro Martinez Bernabé'

"Hospital Universitario de Salamanca, Salamanca

P-015: IMPLANTACION DE UN TALLER DE TME EN LA UBP EN EL SECTOR HOSPITALARIO
Miriam Luis Martinez', Naiara Echeverria Monreal
"Hospital Universitario De Basurto, Bilbao, Espafia

P-016: DESCRlPClON DE LAS ADAPTACIONES DE PUESTOS DE TRABAJO DEL PERSONAL DEL
HOSPITAL ALVARO CUNQUEIRO DESDE EL 2016 AL 2019

Cynthia S. Garibay-Lagos'

"Hospital Alvaro Cunqueiro, Vigo

P-017: A PROPOSITO DE UN CASO: 2021 ALGO MAS QUE COVID-19

M.Asuncién Mirén Moreno', Alvaro Vargas Vargas, Alejandro Suarez Santiago, Carmen Alejandra
Fajardo Hernandez

TComplejo Hospitalario Universitario De Caceres, Caceres

P-018: EVALUACION Y PREVENCION DE RIESGOS PARA LA SALUD EN LA POBLACION TRABA-
JADORA EXPUESTA A PANTALLAS DE VISUALIZACION DE DATOS

Naiara Echeverria Monreal1, Sra Miriam Luis Martinez

"Hua - Osakidetza, Vitoria-Gasteiz, Espafia

P-019: SOLUCIONES A PROBLEMAS ERGONOMICOS Y PATOLOGIA OSTEOMUSCULAR EN
METRO BILBAO

lfiigo Apellaniz Gonzalez!, DUE Lina Sustatxa!, DUE Vanesa Vazquez', TSPRL Agustin Galan’,
TSPRL Roberto Salan’

"Metro Bilbao, S.A., Bilbao, Espafia

P-020: APLICACION DE LA ESCALA DE ESTRES PERCIBIDO EN TRABAJADORES DE UN HOSPI-
TAL DE TERCER NIVEL

Dafne Garcia Lacambra', Dr Jose Maria Orozco Martin, Dr Juan Jose Lopez Moyano, Dr Antonio
Melendez Lopez

1Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba
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P-021: IMPLANTACION DE UN MODELO DE EMPRESA PROMOTORA DE SALUD EN UN HOSPITAL
DE TERCER NIVEL

Dafne Garcia Lacambra’, Jose Maria Orozco Martin, Dr Antonio Melendez Lopez, Dra Maria Paz
Gonzalez-Baquerizo Gomez, Dra Flora Sanchez Balbontin

"Hospital Universitario Reina Sofia, Cordoba

P-022: ACCIDENTES CON RIESGO BIOLOGICO EN RESIDENTES DE MEDICINA Y ENFERMERIA
EN EL ANO 2022.

Marta Corbacho Cumplido1, Maria Sanchez Tornero?, Inmaculada Cano Trigueros1, Valeria Virginia
Olivier Morillo?, Natalia Pastor Tello, Alvaro Martinez Bernabé

"Hospital Universitario De Salamanca, Salamanca, Espafia

P-023: IMPLANTACION DE UN PROGRAMA DE CRIBADO DE CANCER DE CERVIX EN UN SERVI-
ClO DE SALUD LABORAL

Ana Lépez Benavente!, Juan José Lopez Moyano!, Diia. Celia Cruz Escribano’, Rafael Sanchez
Cano

1Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba

P-024: EXPOSICION ACCIDENTAL CON MATERIAL BIOLOGICO EN EL HOSPITAL UNIVERSITA-

RIO DE CEUTA (HUCE)

Marta Garcia Pérez'?, Irene Perea Perea'?, Amal Mohamed Choukri'?, Aimudena Montes Galan'?,

Jorge Garcia Lépez"2, Julian Manuel Dominguez Fernandez?

;Unid_ad Docente Multiprofesional de Salud Laboral, Ceuta, 2Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta,
spafa

P-025: PRESENTACION PROYECTO DE INVESTIGACION: RELACION ENTRE EL CLIMA PSICOSO-
CIAL PERCIBIDO Y LA SINTOMATOLOGIA EMOCIONAL EN TRABAJADORES SANITARIOS

Rosa Maria Buitrago Leal', Maria Teresa Garcia Gonzalez, Maria Bafiegil Arroyo, Maria Gil Llinas,
Rosa Gonzalez Casquero, Juan Antonio Roberto Martin

"Hospital Son Llatzer, Palma

P-026: IMPACTO DE LOS EXOESQUELETOS EN LA PREVENCION DE LOS TRASTORNOS
MUSCULOESQUELETICOS

Prof. Clara Pérez Nufiez', Fatima Josefa Moreno Canelada’, Beatriz Jiménez Martinez!, Ignacio
Sanchez-Arcilla Conejo’, Prof. Inés Carrasco Curiel

1Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

P-027: ABORDAJE DE LAS ADICCIONES DESDE EL SERVICIO DE PREVENCION DE RIESGOS
LABORALES

Pilar Hernandis Boil!, Sra Maria José Oltra Navarro', Sra Maria Torricos Romero', Sra Silvia Fluixa
Gonzalez', Sr Aser Macian Sanchez’

"Hospital Universitario y Politecnico La Fe, Valencia

P-028: CIBERATAQUE: INTERVENCION DEL SERVICIO DE PREVENCION Y SALUD LABORAL
ANTE UNA SITUACION DE ESTRES AGUDO

Sebastiana Quesada Fuentes’, Pilar Sanz Sancho, Maria José Méndez Lis, Olivé Victoria Olive
Cristany, Sonia Barroso Reinon, Pilar Varela Pérez

1Hospital Clinico, Barcelona

P-029: RIESGO DE RESISTENCIA A LA INSULINA EN 279131 TRABAJADORES DE DIFERENTES
SECTORES LABORALES

Ana Cecilia ROMERO-AGUIRRE', Barbara Carriedo Diez!, Javier Tosoratto!, Maria José Rectala
Gimeno', Marta Perez Lema', Angel Lopez

1Hospital Universitario Son Llatzer, Palma

P-030: ESTUDIO PSICOSOCIAL EN UNIDADES DE GESTION CLINICA EN UN DISTRITO DE
ATENCION PRIMARIA DE SALUD

Inmaculada Campero Romero’, Sra Mercedes Ramblado Minero'

"Distrito Huelva Costa, Huelva



P-031: EXROSICION A NANOPARTICULAS Y HUMOS DIESEL EN TRABAJADORES DE PARKINGS
SUBTERRANEOS.

Héctor Garcia Gonzalez', Sra Maria Teresa Lépez Pola’

TInstituto Nacional De Silicosis, Oviedo

P-032: COMPRESION TERAPEUTICA COMO PREVENCION DE LA INSUFICIENCIA VENOSA
CRONICA

Emily Rojas', Paula Megia Garcia, Marina Santos Rodriguez

"H.u. 12 De Octubre

P-033: IMPLANTACION,DE UNA ASIGNATURA OBLIGATORIA SOBRE SALUD LABORAL EN EL
GRADO DE ENFERMERIA DE UNA UNIVERSIDAD PUBLICA.

Antonio Ranchal Sanchez’

"Facultad De Medicina Y Enfermeria. Universidad De Cérdoba., Cérdoba, Espafia

P-034: ChatGPT: UN ALIADO ESTRATEGICO PARA POTENCIAR LA PREVENCION EN LA INDUS-
TRIA DEL EXTRUSIONADO DEL ALUMINIO i

ROSA MARIA CESPON ROMERQ', Sra CARMEN DOMINGUEZ SISTO1

TCUALTIS, S.L.U. - SANTIAGO DE COMPOSTELA, Santiago De Compostela

P-035: PERSONAL DEL SERVICIO DE URGENCIAS VICTIMA DE VIOLENCIA EXTERNA EN TRES
HOSPITALES DE MADRID

Emily Jose Mora Perdomo, Maria Gabriela Torres Romero?

TSPACTIVA, Girona, 2Universidad de Navarra, Pamplona

P-036: REAL DECRETO LEY 4,2023. MEDIDAS URGENTES POR LAS ELEVADAS TEMPERATURAS.
Inés Pérez Guerra'
1Hospital Universitario De Arba, VALLADOLID

P-037: FACTORES DETERMINANTES SOBRE LA SALUD MENTAL DE LOS TELETRABAJADORES.
REVISION SISTEMATICA

David Rafols Vega', Juan Luque Lopez', Gabriela Alexandra Vargas Mejia!, Dr Rubén Fuentes
Gonzalez', Dr Francisco Javier Garcia Moreno!

"Hospital Virgen de la Luz, Cuenca

P-038: ACTUALIZACION DE CRITERIOS DE CONTRAINDICACION AL VIAJE AEREO EN VUELOS
COMERCIALES

Juan Manuel Millan Lc’)pez1, Profesora Silvia Portero de la Cruz, Profesor Manuel Vaquero Abellan
"Aeropuerto De Sevilla/centro Médico Al Andalus, Montequinto

P-039: EFECTIVIDAD DE LAS VACUNAS ANTINEUMOCOCICAS EN PERSONAS MENORES DE 65
ANOS CON CONDICIONES DE RIESGO EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO CENTRAL DE ASTU-
RIAS. 2020-2023 i

Angela Ibarra Garcia', Mayra Martino Blanco', Reyes Gemma Iglesias Alvarez', Maria Cristina
Navarro Lépez', Joaquin Moro Alvarez', Marta Maria Rodriguez Suarez’

THUCA, Oviedo

P-040:, ACCIDENTES LABORALES DERIVADOS DEL USO DE CARRETILLA ELEVADORA, A
PROPOSITO DE UN CASO

Oksana Tarasova', Maria Cano Balsalobre’, Laura Fernandez Paniagua’, Verénica Rezzano Duran?,
Maria Dolores Reverte Pifiero®

"Hospital Clinico Universitario Virgen De La Arrixaca, EI Palmar, 2Hospital General Universitario
Santa Lucia, Cartagena, ®Hospital General Universitario Morales Meseguer, Murcia

P-041: TU CORAZON ES PRIORIDAD: CONSEJOS DESDE LA CONSULTA DE SALUD LABORAL
Maria Anton VaIIejo1, Diana Marcela Baquero Moncada, Violeta Fernandez Velasco, Paul Cavallaro
Moronta, Montserrat Saiz Gonzalez, Jose Manuel Lépez Aragonés

"Hospital Universitario Infanta Leonor, MADRID
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P-042: PAUSAS ACTIVAS EN TRABAJOS SEDENTARIOS

Violeta Fernandez Velasco Diana Marcela Baquero Moncada', Maria Antén Vallejo', Sr Paul David
Cavallaro Moronta', Montserrat Saiz Gonzalez', Sra Marisa Sanz'

1Hospltal Umversﬁano Infanta Leonor, Madrid

P-043: EL VALOR DEL CRIBADO VISUAL
Almudena Moreno Nicolas'
"Hospital Universitario de Fuenlabrada, Fuenlabrada, Espafa

P-044: ESTUDIO DE LOS TRASTORNOS MUSCULOESQUELETICOS EN EL AMBITO SOCIOSANI-
TARIO EN ASTURIAS

Jose Antonio Franco Carrero!, Aida Fernandez Torres?, Victor Velasco Sanchez®

"Hospital Universitario De Ceuta Ceuta, 2Hospital Universitario San Agustin, Avilés, Espaiia, SHospi-
tal Universitario de Cabueries, Guon Espana

P-045: BENEFICIOS DEL USO DE LA ECOGRAFIA EN LA CONSULTA DE MEDICINA DEL TRABAJO
Veronica Andrea Rezzano Duran’, Maria Cano Balsalobre?, Pascual Garcia Martinez*, Lester Antonio
Agwrre Reyes', Oksana Tarasova?, Maria Dolores Reverte Pifiero®

"Hospital UnlverS|tar|o Santa Lu0|a Cartagena, 2Hospital Clinico Universitario Virgen De La Arrixaca,
Murcia, Espafia, *Hospital General Universitario Morales Meseguer, Murcia, Espafia, “lbermutua,
Cartagena Espafia

P-046: ESCABIOSIS Y LA TRANSMISION POR CONTACTO
Veronica Andrea Rezzano Duran’', Lester Antonio Aguirre Reyes1 Rosa Maria Lopez Tornero',
Emlllano Esteban Redondo’, Maria Cano Balsalobre?

"Hospital Universitario Santa Lucia, Cartagena, 2Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca,
Murcia, Espafa

P-047: FACTORES QUE PREDISPONEN A SUFRIR SINDROME DE BURNOUT EN PERSONAL
SANITARIO.

Clara Zaragoza Font'

"Heuv, Valencia

P-048: EXPOSICIONES ACCIDENTALES CON RIESGO BIOLOGICO POR FLUIDOS DE ORIGEN
ANIMAL

Carmen Sanchez Dominguez’, Javier Sanchez Dominguez?

"Hospital San Pedro De Alcantara Céceres, Espafia, 2Centro de Salud Plasencia 3, Plasencia,
Espana

P-049: INTERVENCIONES PARA LA REDUCCION DE LA OBESIDAD EN EL PUESTO DE TRABAJO
Mar Albert Redola®, Belen Alvarez Herpando, Irene Camacho Mufioz, Maria José Fernandez Portillo,
Marta De San Segundo Reyes, Maria Angeles Sanchez Uriz

"Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-050: DERMATOSIS LABORAL EN EL AMBITO SANITARIO

TERESA ISABEL FERNANDEZ HERRERO!, MARJORIE CORTES PEREZ', ANDREA CAROLINA
GUILLEN GARCIA', IVAN LOPEZ ALONSOQ", Dra Cristina Serrano Ramos'

1Complejo Asistencial Universitario De Burgos BURGOS

P-051: INFLUENCIA DE LOS TURNOS NOCTURNOS SOBRE EL INDICE DE MASA CORPORAL EN
LOS TRABAJADORES: REVISION DE REVISIONES

Laura Garcés Gonzalez!, Barbara Gonzalez Carretero, Beqona Del Pilar Gonzalez Pérez', Reyes
Gemma Iglesias Alvarez1 Carlos Alejandro Rodriguez Jaime’, Luis Maria Sanchez Gémez

"Hospital Universitario San Agustin, Avilés



CASOS CLINICOS

CC-001: VALORACION DE APTITUD DE TRABAJADORES CONDUCTORES PROFESIONALES
CON PATOLOGIA CARDIOVASCULAR: A PROPOSITO DE UN CASO

Belén Alvarez Hernando', Mar Albert Redola, Maria José Fernandez Portillo, Irene Camacho Mufioz,
Marta De San Segundo Reyes Maria Angeles Sanchez Uriz

"Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

CC-002: “ME ARRIESGO A MORIR ANTES QUE PERDER MI TRABAJO”: REVISION DE COMPATI-
BILIDAD DE DISPOSITIVOS CARDIACOS IMPLANTABLES (DCI) Y DESEMPENO LABORAL, A
PROPOSITO DE UN CASO

Belén Alvarez Hernando', Mar Albert Redola, Maria José Fernandez Portillo, Irene Camacho Mufioz,
Marta De San Segundo Reyes Maria Angeles Sanchez Uriz

"Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

CC-003: ADAPTACION DE PUESTO DE TRABAJO EN UNA TECNICA DE ANATOMIA PATOLOGICA
CON ANTECEDENTES ONCOLOGICOS EN UN HOSPITAL DE REFERENCIA

Nicole B1encosme Méndez', Laura Scheer Trindade', Patricia Castafieda Gordillo, Joaquin Andani
Cervera

1Hospital Universitario Y Politécnico La Fe , Valencia

CC-004: ADAPTACION LABORAL DE UNA DISCAPACIDAD VISUAL GRAVE: A PROPOSITO DE UN CASO
loana Bojan', Dennis Ivan Serrano Bueso, Maria Teresa Fuente Goig, Joaquin Andani Cervera
"Hospital Universitario Y Politecnico La Fe Valencia, Valencia

CC-005: ADAPTACION DE PUESTO DE TRABAJO A PROPOSITO DE UN CASO..

Marina Bousquets Nifio', Victor Lemes Niz, Maria Isabel Pérez Martin3, Yolanda Gonzalez Pascual?,
Lydia Carbonell Gimeno

1C.s. Santa Elena, Zamora, 2C.S Zamora Norte, Zamora, 3C.S Puerta Nueva , Zamora, *C.S Carballe-
da, Zamora, °C.S Ciudad Real II, Ciudad Real

CC-006: DE LA INQUIETUD A LA INEPTITUD

Maria Cano Balsalobre’, Veronlca Rezzano Duran?, Laura Fernandez Paniagua’, Enrique De la Hoz
Tuells*, Oksana Tarasova Maria Dolores Reverte Pifiero’

1Hospltal Clinico Universitario Virgen De La Arrixaca, EI Palmar, 2Hospital General Universitario
Santa Lucia, Cartagena, 3Hospital General Universitario Morales Meseguer, Murcia, “Direccion
Provincial del INSS de llles Balears, Palma

CC-007: SARNA CON GUSTO NO PICA, ;0 SI?
Reto diagnéstico de sarna noruega.

Carmen Cantén Manzano'

"Hu Getafe, Getafe

CC-008: ANALISIS DE LA ADAPTABILIDAD DEL COVID PERSISTENTE A PROPOSITO DE UN CASO
Adrlana Raquel Comotto Escudero’, Angel Rodrigo Mayn Velasquez, Joaquin Alfonso Andani Cervera
"Hospital Universitari i Politécnic La Fe de Valencia, Valencia, Espana

CC-009: COVID-19 PERSISTENTE A PROPOSITO DE UN CASO: AHORA BIEN, ESTO NO ES EL FIN.
Marjorie Cortes Perez', Andrea Carolina Guillen Garcia’, Dra Teresa Isabel Fernandez Herrero', Dra
Cristina Serrano Ramos'

"Hospital Univeristario De Burgos, Burgos

CC-010: ACCIDENTE BIOLOGICO CONTROLADOR DE ELITE
Rosario De Simon Ballesteros’
"Hu Cruces

CC-011: LA IMPORTANCIA DE VER EL COLOR. REPORTE DE UN CASO CON DISCROMATOPSIA
EN TRABAJADOR DE UN HOSPITAL
AIeJandro Dominguez Sanchez', Angela Maria Olaya Lopez’

"Hospital Universitario De Fuenlabrada Madrid
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CC-012: RINOCONJUNTIVITIS Y ASMA BRONQUIAL LABORAL EN TRABAJADORA DE GERIATRI-
CO POR INHALACION DE PLANTAGO OVATA

Miguel Gonzalez Puerta?, Pamela Aida Nufez Casco , Margarita Latasa Eceizabarrena’, Luis Enrique
Alonso Herrero', Marita del Pilar Asmat Inostrosa’, José Manuel de la Torre Robles!

'Complejo Asistencial Universitario de Leon, Ledn’

CC-013: ANAFILAXIA POR SENSIBILIZACION FRENTE A VENENO DE ABEJA EN TRABAJADOR
DE LABORATORIO

Miguel Gonzalez Puerta®, Pamela Aida Nufez Casco1 Margarita Latasa Eceizabarrena’, Luis Enrique
Alonso Herrero', Marita del Pilar Asmat Inostrosa’, José Manuel de la Torre Robles'

TComplejo Asistencial Universitario de Leodn, Leon

CC-014: SALVADO POR UN CODIGO DE BARRA

Luis Ricardo Gutiérrez Suazo', Salvado por un codlgo de barra Karina Alexandra Reinoso Garcia’,
Salvado por un cod|go de barra Ana Tapias Martinez', Salvado por un cédigo de barra Fatima Josefa
Moreno Canelada’, Salvado por un cédigo de barra Andrés J. Santana Cabrera, Salvado por un
codigo de barra IgnaC|o Sanchez-Arcilla’

Hospital Universitario General Gregorio Marafion, Madrid

CC-015: ABORDAJE PREVENTIVO EN EXPOSICION A VIRUS MONKEY POX: A PROPOSITO DE
UN CASO

Laura Larreta-Azelain Bezares', Deimante Staliunaite’, Joaquin A. Andani Cervera'

"Hospital Universitari i Politecnic La Fe Valencia, Valencia, Espafia

CC-016: ASMA GRAVE OCUPACIONAL, A PROPOSITO DE UN CASO

Victor Lemes Niz!, Marina Bousquets N|no1 Ana Maria Bernabéu Pageo', Paloma Fernandez
Mondéjar?, Vanesa 'Souto Muras®, Esteban Rivas Lombao®

CS Santa Elena, Zamora, °CS Vlrgen de la Concha, Zamora, ®Hospital Virgen de la Concha, Zamora

CC-017: DERMATITIS DE CONTACTO EN TRABAJADOR EXPUESTO A TALADRINA
Belén Martin Quesada’, Sra Tivisay Garcia Yanez', Sra Maria del Carmen Tercero Castellanos’
TFundacién Jiménez Diaz, Madrid

CC-018: COADMINISTRACION DE VACUNAS Y PRUEBA DE TUBERCULINA: A PROPOSITO DE
UN CASO.

Fatima Josefa Moreno Canelada’, Prof. Clara Pérez Nufiez', Luis Ricardo Gutiérrez Suazo', Beatriz
Jiménez Martinez', Ignacio Sanchez-Arcilla Conejo’

"Hospital General Universitario Gregorio Marafioén, Madrid

CC-019: SINDROME DE SENSIBILIDAD CENTRAL Y ADAPTACION DE PUESTO DE TRABAJO: A
PROPOSITO DE UN CASO

Pamela Nufiez Casco’, Miguel Gonzalez Puerta’, Marta Moreno Malillos’, Marita del Pilar Asmat
Inostrosa’, Jose Manuel De la Torre Robles’, Luis Enrique Alonso Herrero

TComplejo Asistencial Universitario de Ledn, Ledn, Espafia

CC-020: ALTERNATIVAS PARA LA AUSCULTACION REALIZADA POR UNA TRABAJADORA
SANITARIA CON HIPOACUSIA: A PROPOSITO DE UN CASO

Leonardo Manuel Pereira Lacruz’, Francisco Lorenzo Labrador Servan', Maria Trinidad Rodriguez Vargas'
1Hospital Universitario Nuestra Sefiora De Candelaria, Santa Cruz De Tenerife

CC-021: COVID PERSISTENTE: COMO LA PANDEMIA HA TRANSFORMADO LA VIDA LABORAL Y
PERSONAL DE LA SOCIEDAD

Karina Alexandra Reinoso Garcia', Andrés José Santana- Cabrera’, Dr Luis Ricardo Gutierrez
Suazo', Ana Tapias Martinez', Dra Maira Alejandra Barragan Bohdrquez!, IgnaC|o Sanchez-Arcilla Conejo’
1Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

CC-022: EL TRABAJO COMO EFECTO PROTECTOR EN LA SALUD MENTAL: A PROPOSITO DE
UN CASO CLINICO

Maria Gabriela Torres Romero?, Emily Mora Perdomo?

TSMPRL de Universidad de Navarra, Pamplona, 2Prevenactiva, S.L.U., Gerona
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INFORMACION GENERAL

SEDE

PALACIO DE CONGRESOS DE OVIEDO

Calle Arturo A Buylla, 5, 33006 Oviedo, Asturias
Tel: 985 246 217/ 985 246 216

Email: congresos@oviedo.es

web: www.visitoviedo.info/congresos/sedes/pec

SECRETARIA TECNICA

C/ Espronceda, 27

28003 Madrid
cnsemst2023@cnsemst2023.com
TIf: +34 918 33 74 33

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Aunque se han solicitado créditos de Formacion Continuada para el programa cientifico, al cierre de
este programa no se ha recibido confirmacion del nimero de créditos concedidos, por lo que los
certificados correspondientes se expediran una vez recibidos, a los asistentes que hayan cumplido el
90% del horario de asistencia a cada sesiéon y que hayan entregado el correspondiente cuestionario
de calidad en Secretaria.

A cada participante se le certificaran los créditos de acuerdo a su participacion efectiva para lo cual
se llevara el correspondiente control de la entrada en sala, por lo que es indispensable llevar su
identificativo de forma permanente durante el congreso.

COMUNICACIONES

Orales:

El tiempo de presentacion de las comunicaciones orales es de 7 minutos, seguidos de 3 minutos de
discusion. Para poder presentar su comunicacion el autor debera estar inscrito en el Congreso.
Tendra a su disposicién un proyector y ordenador para su presentacion en Power Point que debera
entregar previamente al técnico de la sala

Péster:

Los posteres deber ser expuestos en los paneles fisicos que estaran sefialados de forma clara con el
numero de identificacion del pdster. Debe colocarse antes del dia 5 de las 17:00 hrs y retirarse el dia
7 entre las 12:00 y las 14:00 hrs. Para poder presentar su poster el autor debera estar inscrito en el
Congreso.

Los posteres que no hayan sido retirados después de las 14:00 hrs no se guardaran.

El autor debera estar junto a su panel de pdster en los horarios de café marcados en el programa para
posibles consultas del comité y asistentes.
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ENTREGA DE PRESENTACIONES CIENTIFICAS

Las presentaciones cientificas, asi como las presentaciones de las comunicaciones orales deben ser
entregadas en memoria USB al técnico de su sala, con una antelacion minima de 2 horas antes del
inicio de su sesion o el dia anterior si su sesion empieza antes de las 10:00 de la mafana.

Las presentaciones de Power Point que incluyan video deben incluir también el software correspon-
diente para su visualizacion dinamica. Por favor informe al técnico en el momento de su carga y
compruebe que se visualiza correctamente.

EXPOSICION COMERCIAL

En cumplimiento con la normativa actual en materia de promocién de medicamentos, dicha promocion sélo
puede ir dirigida a profesionales sanitarios con capacidad de prescripcion o dispensacion.

Rogamos a todos los asistentes tengan en cuenta esta regulacion antes de acceder a la zona de
exposicién comercial

RESTAURACION

Cafés:
Los cafés se serviran en el area de la exposicion, los dias 6, 7 y 8 de octubre, a las horas sefialadas en el
programa.

Almuerzo:
Se servira el dia 7 de octubre en el area de exposicién comercial.

Aperitivo de bienvenida: jueves 5 de octubre a las 21:00 horas
El céctel de bienvenida tendra lugar en el area de exposicion, tan pronto como termine el programa del
jueves. Todos los congresistas tienen libre acceso.

Cena de Clausura: viernes 7 de octubre a las 21:30 horas

La cena de clausura tendré lugar en la Sideraria TIERRA ASTUR AGUILA en Colloto (Oviedo).

Para asistir a esta cena es imprescindible confirmar su participacion en la Secretaria del Congreso antes de
las 10:00 horas del viernes 7 de octubre.

Existira la posibilidad de comprar tickets para la cena de clausura hasta las 10:00 horas del viernes 6 de
octubre (plazas limitadas).

Habra servicio de autocares para asistir a la cena. Para mas informacion consulte a la Secretaria Técnica del
congreso.
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