
VIII CONGRESO DE

EN LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA

Comprometidos con la Prevención de Riesgos 
Laborales en la Administración Pública

RIESGOS LABORALES
PREVENCIÓN DE

Colabora:

11 y 12 de junio de 2024

Feria de Valladolid

Se celebrará un taller “Mindful-
ness para la gestión del estrés: 
tips prácticos para el día a día”.
Dª. Marta Fernández García. Direc-
tora de zona norte de prevención 
de Ibermutua.

• Día 11 de junio: 12:30 y 13:30.

• Dia 12 de junio:  09:30 y 12:00.

Organiza:

Servicio de Coordinación y Prevención de Riesgos Laborales.
Dirección General de la Función Pública 

Consejería de la Presidencia



psicosociales: ¿Es posible? A propósito del Proto-
colo PSICOVS2023.
D.Guillermo Soriano Tarín. Coordinador del área de 
medicina del trabajo & wellness. SGS Tecnos SA

• Un enfoque renovado en la detección y evaluación 
de los riesgos psicosociales en la Administración 
de Castilla y León.
Dª Eva Aguado Cuenca. Técnico del Servicio de 
Coordinación y Prevención de Riesgos Laborales 
de la Junta de Castilla y León.

• "La mediación, una herramienta eficaz para la 
prevención de riesgos laborales".
Dª Isabel Acero Blanco. Abogada. Socia de ADR 
Abogados.

• “Burnout. Repercusiones tras la Pandemia".
D. Miguel de Paula Ortiz. Secretario de Salud Labo-
ral de TISCYL - CESM y Médico del Trabajo del 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid

14:30-16:15 Comida

16:15-17:45 Mesa Redonda: Los riesgos que no se ven.
Moderador: D. José Miguel Muñoz Bellido. Director del 
Centro de Seguridad y Salud Laboral de Castilla y León.
• Medidas preventivas frente a las Radiaciones 

Solares en trabajos al aire libre. 
Dª Elena Arenas Muñoz. Consultora de prevención 
en Asepeyo

• El Radón en los lugares de trabajo. 
D. Vicente Rabadan Carrascosa. Jefe del Área de 
Seguridad y Salud Laboral de Zamora. Junta de 
Castilla y León.

• Identificación y Evaluación del Estrés Térmico por 
Calor.  
D. Manuel Alejandro Castillo Cruz. Director de 
Prevención Técnica Territorio Sur de ASPY.

• Regulación de emisiones de campos electromagnéti-
cos en el sector de las telecomunicaciones. 
D. Juan María Fernández Muñoz. Director de 
Telecomunicaciones en Eurocontrol

17:45-18:15 Conferencia:  Integración de la perspecti-
va de género en los criterios de adecuación ergonó-
mica de entornos laborales. Dª Mercedes Sanchis 
Almenara. Directora de Innovación- Bienestar y Salud 
Laboral del IBV

DIA 11 DE JUNIO

9:30-10:00 Entrega de documentación

10:00-10:15 Inauguración del Congreso.
D. Luis Miguel González Gago, Consejero de la Presi-
dencia de la Junta de Castilla y León

10:15- 11:00 Conferencia Inaugural.
Construyendo Organizaciones públicas más Saludables 
y Resilientes: Aprendizajes desde la Psicología Positiva
Dª. Marisa Salanova. Doctora en Psicología y Catedrática 
de Psicología Social, en la Universitat Jaume I

11:00-11:30 Pausa-café y tiempo libre para participar en 
el espacio expositivo.

11:30–13:00 Mesa Redonda. La formación del personal 
empleado público como medida frente a los riesgos 
laborales.
Moderador:  D. Melchor Arias Berrioategortua. Director 
de la ECLAP.
• Formación en PRL: Una necesidad en la Adminis-

tración General del Estado.
D. Eduardo Gil Iglesias. Subdirector Adjunto de 
Relaciones Laborales
Dirección General de la Función Pública.
Ministerio para la Transformación Digital y de la 
Función Pública

• Por una formación en prevención, accesible y 
adaptable en la Administración de la Comunidad 
de Castilla y León.
D.ª Maria Almaraz Gómez. Técnico del Servicio de 
Coordinación y Prevención de Riesgos Laborales 
de la Junta de Castilla y León.

• De las cuevas al metaverso, como mejorar la 
formación en prl.
D. Gabriel César Jiménez. Ceo de GA Group.

• Seguridad basada en el comportamiento. 
D. Gabriel Rodriguez del Rio. Responsable de Seguri-
dad Industrial y Sig PRL del Grupo Quirón.

13:00-14:30 Mesa Redonda. Gestión de los riesgos 
psicosociales en la Administración Pública.
Moderador: D. Ruben Raliegos Martín. Jefe de Servicio 
de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Gerencia 
Regional de Salud.
• Detección de daños relacionados con los riesgos 

DIA 12 DE JUNIO

09:30-10:15 Conferencia: Futuras modificaciones de la 
Ley de PRL y aspectos que no funcionan.
D. Javier Calderón Pastor. Director Territorial de la Inspec-
ción de Trabajo y Seguridad Social en Castilla y León.

10:15-11:30 Mesa Redonda. Los trastornos musculoes-
queléticos en el entorno de la Administración Pública.
Moderador: Dª Elena Encinas Martín. Técnico del Servi-
cio de Coordinación y Prevención de Riesgos Laborales 
de la Junta de Castilla y León.
• Prevención de los TME en la movilización de 

pacientes. 
Dª. Emilia Fernández Rey. Área de Prevención de 
Fremap

• Exoesqueletos Muscle Suit Series; Salud para 
cada entorno laboral.
D. Bernat Graupera Sanz. Co´foundr & Sales Mana-
ger de Healthy Suits

• Programa de ejercicios de activación en el puesto 
de trabajo. 
Dª. Marta Fernández García. Directora de zona 
norte de prevención de Ibermutua.

• Los trastornos musculoesqueléticos en el perso-
nal sanitario.
Dª. Mercedes Gago López. Secretaria General de 
Satse Castilla y León.

11:30-12:00 Pausa-café y tiempo libre para participar 
en el Espacio Expositivo,

12:00-12:30 Conferencia: Los desafíos de la PRL - Nuevos 
paradigmas - El papel de la Inteligencia Artificial
D. Jose German Román Rey. Director Nacional de Servi-
cios Médicos Asistenciales. Vitaly.

12:30-14:00 Conferencia: ¡Socorro no puedo parar de 
pensar! - Resiliencia, Mindfulness y mucho más. 
D. Geoffrey John Molloy. Director de Vivir Despierto, SL.

13:45 Clausura.
D. Francisco Javier Raedo Aparicio
Director General de la Función Pública
Consejería de la Presidencia de la Junta de Castilla y 
León.

14:00 Vino español


